CONGRESO
DE PEDIAIRIA

DEL ESTADO DE PUEBLA

20 - 22 agosto 2026

PROGRAMA ACADEMICO B

Congreso Estatal de Pediatria

Lugar: Hocienda Paz Lomas.
(Blvd. América 401, San Antonic Cacalotepec,
72828 San Andrés Cholula, Pue.)

Modalidad: Presencial
Informes al Tel: +52 221 349 4466
Aval y Reconocimiento: En tramite.

Organiza:
El Colegio de Pediatria del Estado
de Puebla AC.

Consejo Directivo 2025-2026

Presidente Secretaria suplente
Dr. Giovanni Sorcia Ramirez  Dra. Mariana Lee Miguel
2 s Sardaneta.
Vicepresidente
Dr. Rodolfo Celio Murillo  Tesorero Propietorio
s < . Dr. Manuel Gil Vargas
Secretario Propietario -
Dr. Froylan Eduardo  Tesorera Suplente
Hernandez Lara Gonzdlez. Dra. Luzette Martinez Garcia.

Coordinadora General:
Dra. Inés Edith Chavez Tejeda.
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8:30-9:10

9:10-9:55

9:95-10:30

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-12:45

JUEVES 20

Madulo de Dermatologia

Coordinador:

Capitulo Atlixco-lzGcar Matamoros
Dr. Hilario Flores Garcia.

Dr. Igor Lopez Carrera
Dermatologo Pediatra
Manejo de los esteroides

toépicos en pediatria. No todos
son lo mismo.

Dra. Brenda Tello Lopez
Dermatologa Pediatra

Acné, skincare y redes sociales:
lo que el pediatra debe saber.

Dra. Marisol Ramirez Anaya
Dermatdloga Pediatra

Fotoproteccion en Pediatria. Lo
que necesitas saber.

RECESO
Modulo de Cardiologia

Coordinador:
Capitulo Sierra Norte
Dra. Hortencia Pérez Contreras.

Dr. Christian Nava Bello
Cardidlogo Pediatra

El nino que se desmaya.
¢Como evaluamos el sincope?

Dr. Rigoberto Zamudio
Meneses

Cardidlogo Pediatra
Enfermedad de Kawasaki vs

Sindrome inflamatorio
multisistémico en ninos (MIS-C).

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00-14:45

14:45-15:30

RECESO

Modulo de Ortopedia

Coordinador:
Capitulo Tehuacan
Dra. Lucia Leonor Cuevas Lopez.

Dr. Carlos Alberto
Larragoiti Ramirez
Ortopedista Pediatra

Dolor de crecimiento, ¢Cudndo
es normal?

Dra. Guiselle Antonio Flores

Ortopedista Pediatra

Perlas de la ortopedia pediatrica,

lo que todo pediatra debe saber.
Deformidades angulares, pie

plano y trastornos de la morcho).

Dra. Karla Cristina
Segura Saldana
Anestesiologia /
Anestesiologia pediatrica

Control integral del dolor muscu-
loesquelético en nifos: el papel
de la analgesia multimodal.

Alimentacion
complementaria.

Dra. Penélope Ortal Vite

Lic. Patricia Toxtli Torres
Dr. Alfredo Yeudiel Martinez Vazquez

Lic. Zachiel Avila Vega
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8:30-9:15

9:15-10:00

10:00-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

VIERNES 21

Modulo de Neumologia

Coordinador:
Capitulo San Martin Texmelucan
Dr. Ignacio Spesia Rodriguez

Dra. Fatima Nanez
de la Rosa

Neumodloga Pediatra
Tos persistente en pediatria:
retos y estrategias actuales.

Dra. Daniela Guadalupe
Veldzquez Munguia
Neumologa Pediatra

Sibilancias recurrentes
¢Predictor de asma o evento
transitorio?

Madulo de Gastroenterologia

Coordinador:
Capitulo San Martin Texmelucan.

Dr. Ignacio Spesia Rodriguez

Dra. Bettsy Emir Romero Garcia
Gastroenterbloga Pediatra

Dolor Abdominal Recurrente.
¢Como se aborda?

RECESO

Dr. Rubén Pefia Vélez
Gastroenterdlogo Pediatra

¢Cudando y cuales probidticos
en pediatria?

12:00-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00-14:45

Dr. Alez Norberto Elizarraras
Ortega.

Gastroenterélogo Pediatra
Evidencia cientifica de LGG.

La cepa mas estudiada.

RECESO

Madulo de Infectologia

Dr. Felix Martin Guzman Paz
Gastroenterologo Pediatria
Enfermedad Diarreica Aguda.

Dr. Yair H. Gonzdlez Tuyub
Alergologia e Inmunologia Clinica
Regreso a clases sin

infecciones: reprogramando

una respuesta inmune efectiva
en ninos y adolescentes.

Tips radiolégicos mas
frecuentes en Pediatria
(Rx Senos paranasales,
torax y abdomen).

Dra. Luzette Martinez Garcia.

Dra. Mariana Lee Miguel Sardaneta
Dra. Mareli Bustos Abarca
Dr. Oscar Palestina
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8:30-9:15

9:15-10:00

10:00-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-12:45

SABADO 22

Modulo de Neurologia

Coordinador:
Capitulo Tehuacan
Dra. Lucia Leonor Cuevas Lopez.

Dr. Fernando Trevifo
del Campo

Psiquiatra infantil

y de la adolescencia
Autismo, lo que el pediatra
debe saber.

Dr. Rodrigo Morales Toquero
Neurdlogo Pediatra

TDAH, tips para el pediatra.

Dra. Griselda Fuentes Fuentes
Neurdloga Pediatra

Cefaleas en pediatria, ¢Cémo
se abordan?

RECESO
Madulo de Alergologia

Coordinador:
Capitulo Tecamachalco
Dra. Martha Cevada Ramirez.

Dr. Victor Manuel
Herndndez Bautista
Alergologia e Inmunologia Clinica

Exacerbadores del asma :
Beneficios de la Inmunomodulacion
ante amenazas infecciosas y
contaminantes ambientales.

Dr. Benjamin Zepeda Ortega
Alergologia e Inmunologia Clinica
De las guias a la consulta: ¢cémo
posicionar antihistaminicos y

terapias combinadas en rinitis
alérgica segun ARIA-EACCIL.

12:45-13:15 RECESO

13:15-14.00 Dr.Juan José Xochihua Garcia
: ’ Alergologia e Inmunologia
Clinica
Redescubriendo a los aseos
nasales y su aplicacion en
pediatria.

Modulo de Cirugia

N0-14. Dr. Armando Flores Barrera
ll;ll[l 14:45 Cirujano Pediatra

Perlas sobre patologia testicular.

REGISTRO E INSCRIPCION

Costo:

- Socios Activos del Colegio: $1000.

- Médicos Pediatras y No colegiados: $1500.

- Personal de Salud y Residentes: $500.

- Costo por taller: $500. (1 incluido en la
inscripcién, sujeto a cupo)

Registro:

Registro e inscripciones:
congresopediatriapuebla2026.com

Datos bancarios:

Nombre: Colegio de Pediatria del

Estado de Puebla A.C.

Banco: BBVA No.de cuenta: 0111017306
CLABE Interbancaria: 012650001110173060
Agregar en concepto: Pago de congreso.
Telefono: +52 221349 4466




