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AUTORIZACION DEL MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

En cumplimiento a los articulos 20 y 21 de la Ley Organica de la Administracion Publica del
Estado de Tlaxcala; los articulos 5, 28 v 30 de la Ley de las Entidades Paraestatales del
Estado de Tlaxcala; y a los articulos 10, 18, 19, 20, 21 y 24 del Reglamento Interior del
Organismo Publico Descentralizado Salud de Tlaxcala; se elaboré el presente Manual de
Procedimientos para la Certificacion de Escuelas Promotoras de Salud para su debida
observancia y se aprobd el dia 7 de Diciembr{e\ del 2018.
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1. Introduccion

Para la Atencién Primaria a la Salud y el Departamento de Promocion de la Salud es
esencial el apego a las politicas actuales de salud buscan transformar el sistema actual
para modernizarlo y hacerlo mas eficiente ademas de proporcionar una atencién al
usuario de maxima calidad.

El presente manual administrativo documenta la accidn organizada para dar cumplimiento
a los objetivos del Departamento de Promocidn de la Salud La estructura organizativa, la
division del trabajo, los mecanismos de coordinacidén y comunicacién, las funciones y
actividades encomendadas, el nivel de centralizacién o descentralizacién, los procesos
clave de la organizacidn y los resultados que se obtienen, son algunos de los aspectos que
delinean la gestién administrativa de esta unidad administrativa.

Se tiene por objeto mejorar el proceso de del Departamento de Promocién de la Salud, asi
como preparar y presentar la comprobacion de su ejercicio ante las autoridades
correspondientes, mediante la aplicacidn, registro y suministro de los recursos y servicios
a los beneficiarios de los programas. en forma oportuna y transparente. Asi como
proporcionar al personal de las dreas del Departamento de Promocion de la Salud, los
elementos bdsicos de caracter técnico-administrativo, que permitan mejorar su
desempefio y obtener mejores resultados en la operacién de los tres programas de accion
de Promocion de la Salud.

Ademads se constituye como una herramienta administrativa dirigida a mejorar la
coordinacion entre las diferentes unidades involucradas, con el objetivo de elevar la
calidad del servicio que se brinda y facilitar su ejecucion.

Este documento contribuye en la planificacién, conocimiento, aprendizaje y evaluacion de
la accién administrativa. El reto impostergable es la transformacién de la cultura de las
dependencias y organismos auxiliares hacia nuevos esquemas de responsabilidad,
transparencias, organizacion, liderazgo y productividad.

El esfuerzo de coordinacidn tiene el fin de promover una participacion responsable y
organizada de todos los elementos del sistema para beneficio de la poblacién tlaxcalteca.
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2. Marco Juridico Administrativo

Disposiciones Constitucionales Federales:
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 05 de febrero de 1917. Ultima Reforma 15 de septiembre del 2017.

Leyes Federales:
Ley Orgénica de la Administracién Publica Federal. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 29 de diciembre de 1976. Ultima Reforma el 09 de marzo 2018.

Ley de Planeacion. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 05 de enero de 1983.
Ultima Reforma el 16 de febrero de 2018.

Ley General de Salud. Publicada en el Diario Oficial de la Federacidn el 07 de febrero de
1984. Ultima Reforma el 08 de diciembre de 2017.

Ley Federal de Procedimiento Administrativo. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 04 de agosto de 1994. Ultima Reforma el 02 de mayo de 2017.

Ley Federal del Trabajo. Publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 01 de abril de
1970. Ultima Reforma el 12 de junio del 2015.

Ley de Coordinacion Fiscal. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 27 de
diciembre de 1978. Ultima Reforma el 18 julio de 2016.

Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico. Publicada en el Diario
Oficial de la Federacién el 04 de enero del 2000. Ultima Reforma el 10 de noviembre del
2014.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales. Publicada en el Diario Oficial de la Federacién
el 14 de mayo de 1986. Ultima Reforma el 18 de diciembre del 2015.

Ley General de Responsabilidades Administrativas. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 18 de julio de 2016.

Ley Federal de Responsabilidades de los Servidores Publicos. Publicada en el Diario Oficial
de la Federacién el 31 de diciembre de 1982. Ultima Reforma el 18 de julio del 2016.

Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores Publicos. Publicada en
el Diario Oficial de la Federacién el 13 de marzo del 2002 Ultima Reforma el 18 de julio del
2016.

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica. Publicada en el Diario
Oficial de la Federacién el 09 de mayo del 2016. Ultima Reforma el 27 de enero del 2017.
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacidn Publica. Publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 4 de mayo del 2015. Sin Reforma.

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. Publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 30 de marzo del 2006. Ultima Reforma el 30 de diciembre del 2015.

Ley General de Contabilidad Gubernamental. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 31 de diciembre del 2008. Ultima Reforma eI 30 de enero deI 2018
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Disposiciones Constitucionales Estatales:
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala. Publicada en el Periddico
Oficial el 2 de octubre del 1918 Ultima Reforma el 18 de julio del 2017.

Leyes Estatales:

Ley Orgénica de la Administracion Publica del Estado de Tlaxcala. Publicada en el Periddico
Oficial el 07 de abril de 1998. Ultima Reforma el 24 de marzo del 2017.

Ley de Salud del Estado de Tlaxcala. Publicada en el Periddico Oficial el 28 de noviembre
del 2000. Ultima Reforma el 16 de octubre del 2015.

Ley de Responsabilidades de los Servidores Publicos para el Estado de Tlaxcala. Publicada
en el Periédico Oficial el 30 de diciembre del 2003. Ultima Reforma el 12 de abril del 2018.
Ley de las Entidades Paraestatales del Estado de Tlaxcala. Publicada en el Periédico Oficial
el 9 de octubre de 1995. Ultima Reforma el 17 de octubre del 2008.

Ley del Procedimiento Administrativo del Estado de Tlaxcala y sus Municipios. Publicada
en el Periddico Oficial el 30 de noviembre del 2001.

Ley Laboral de los Servidores Publicos del Estado de Tlaxcala y sus Municipios. Publicada
en el Periédico Oficial el 31 de diciembre del 2007. Ultima Reforma el 06 de diciembre del
2013.

Ley de Fiscalizacion Superior del Estado de Tlaxcala y sus Municipios. Publicada en el
Periédico Oficial el 10 de noviembre del 2008. Ultima Reforma el 19 de mayo del 2016.

Ley de Archivos del Estado de Tlaxcala. Publicada en el Periddico Oficial el 13 de mayo del
2011.

Ley de Ecologia y de Proteccion al Ambiente del Estado de Tlaxcala. Publicada en el
Periddico Oficial el 02 de marzo de 1994. Ultima reforma el 30 de diciembre del 2016.

Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Estado de Tlaxcala. Publicada en el
Periddico Oficial el 6 de enero del 2003.

Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tlaxcala. Publicada
en el Periddico Oficial 04/05/2016. Ultima reforma el 04 de septiembre del 2017.

Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de
Tlaxcala. Publicada en el Periddico Oficial el 18 de julio el 2017. Sin reforma.

Cédigos Federales:
Cddigo Fiscal de la Federacion. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 31 de
diciembre de 1981. Ultima Reforma el 29 de diciembre del 2017.

Reglamentos Federales:
Reglamento Interior de la Secretaria de Salud. Publicada en el Diario Oficial de Aa
Federacion el 19 de enero del 2004. Ultima Reforma el 20 de julio del 2016.
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Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de control Sanitario de Actividades,
Establecimientos, Productos y Servicios. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el
18 de enero de 1988. Ultima Reforma el 28 de diciembre del 2004.

Reglamento de Insumos para la Salud. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 4
de febrero de 1998. Ultima Reforma Publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 14 de
marzo del 2014.

Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico.
Publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 28 de Julio del 2010.

Reglamento de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
Gubernamental. Publicada en el Diario Oficial de la Federacidn el 11 de junio del 2003.
Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. Publicada en
el Diario Oficial de la Federacion el 28 de junio del 2006. Ultima Reforma Publicada en el
Diario Oficial de la Federacién el 30 de marzo del 2016.

Reglamento de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales. Publicada en el Diario Oficial
de la Federacidn el 26 de enero de 1990. Ultima Reforma Publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 23 de noviembre del 2010.

Reglamentos Estatales:
Reglamento Interior del Organismo Publico Descentralizado Salud de Tlaxcala. Publicada
en el Periddico Oficial el 14 de diciembre del 2016.

Acuerdos Federales:

Acuerdo especifico de coordinacién para el ejercicio de facultades en materia de control y
fomento sanitario que celebra la Secretaria de Salud, con la participacion de la Comisién
Federal para la Proteccidon Contra Riesgos Sanitarios y el Estado de Tlaxcala. Publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 5 de octubre de 2004.

Acuerdos Estatales:

Acuerdo que establece los lineamientos y politicas generales del ejercicio del presupuesto,
las medidas de mejora y modernizacién, asi como de austeridad del gasto publico de la
gestidn administrativa. Publicada en el Periddico Oficial el 15 de febrero de 2018.

Acuerdo de Coordinacion para la ejecucidn del Sistema de Proteccién Social en Salud, que
celebran la Secretaria de Salud y el Estado de Tlaxcala. Publicada en el Periddico Oficial el 5
de enero de 2016.

Lineamientos Federales:
Lineamientos de Proteccion de Datos Personales. Publicada en el Diario Oficial la
Federacion el 30 de septiembre del 2005. Vi /

| cédigo: MP-DPS-CEP-01 | Fecha: Diciembre 2018 | Revision: : | %’;13 [6de42 |
L . = 2 = I i i i 4 / |



O.PD.SALUD MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA
e - CERTIFICACIGN DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

STLX

CONSTRUIR Y CRECER }UNTOS
GODIERNQ DEL E57ADO O T

Lineamientos para Evaluar la Satisfaccion del Usuario del Sistema de Proteccion Social en
Salud. Publicada en el Diario Oficial de |la Federacion el 27 de septiembre del 2007.
Lineamientos que deberadn observar las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal en la recepcién, procesamiento y tramite de las solicitudes de acceso a la
informacion gubernamental que formulen los particulares, asi como en su resolucién y
notificacién, y la entrega de la informacion en su caso, con exclusion de las solicitudes de
acceso a datos personales y su correccién. Publicada en el Diario Oficial de la Federacién el
18 de agosto de 2015.

Lineamientos que deberdn observar las dependencias y entidades de la administracidn
publica federal para notificar al Instituto Federal de Acceso a la Informacion Publica a los
indices de Expedientes Reservados. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 9 de
diciembre del 2003.

Normas Oficiales Mexicanas:

NOM-009-55A2-2013, Promocidn de la Salud escolar.

NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios.

NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y
bebidas no alcohdlicas preenvasados. Informacion comercial y sanitaria.

Manuales y Guias:
Manual de Mercadotecnia Social en Salud. Direccidon General de Promocion de la Salud.
2010.

Estrategias y Programas:

Programa de Accién Especifico Promocién de la Salud y determinantes Sociales 2013-
2018. Secretaria de Salud. 2014

Programa Sectorial de Salud 2013-2018. Secretaria de Salud. 2014.

Programa Sectorial de Educacion 2013 — 2018. Decreto por el que se establece el Sistema
de Cartillas Nacionales de Salud. DOF 24-12-2002.

Estrategia Nacional para la Prevencion y el Control del Sobrepeso, la Obesidad y la
Diabetes, 31-10- 2013.

Planes: %

Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el

20 de mayo del 2013.

Plan Estatal de Desarrollo 2017-2021. Publicada el 17 de julio de 2017.
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3. Relacién de Procedimientos

Proceso:
Programa de Promocién de la Salud y Determinantes Sociales.

Procedimientos:
1. Certificacidn de Escuelas Promotoras de la Salud.

4. Politica de Calidad

Fortalecer los servicios de Promocion de la Salud incorporando acciones efectivas basadas
en evidencias cientificas, asi como reformando la accién escolar y comunitaria para el
desarrollo de entornos saludables siempre con calidez, trato digno y respeto a la cultura
de la poblacién.

: Codigo: MP-DPS-CEP-01 i Fecha: Diciembre 2018 | Revision: i
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5. Descripcién de Procedimientos por area

5.1 Certificacién de Escuelas como Promotoras de la Salud

1. Objetivo

Promover acciones de promocion de la salud dirigidas a la poblacion escolar, docente y
padres de familia, para prevenir y mejorar las condiciones de salud con enfoque de
determinantes de la salud a través de la certificacion de las escuelas promotoras de la
salud.

2. Alcance
e El presente procedimiento se desarrolla con la responsabilidad directa de las

Jurisdicciones Sanitarias, con coordinacion con la Secretaria de Educacion Publica y
la Unidad de Servicios Escolares del Estado de Tlaxcala (USET), Directores de
instituciones educativas, Coordinadores de Promocidon de la Salud Jurisdiccional
asi como unidades médicas de primer nivel, dirigido a la poblacién escolar, docente
y padres de familia.

3. Politicas de operacion

a. El Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria, en coordinacion con Promocion de la Salud
Jurisdiccional serd el responsable de promover la certificacion de escuelas
promotoras de la salud.

b. El Responsable de la Unidad Médica deberan ejecutar las acciones en coordinacion
con los directores de las escuelas para cumplir de manera satisfactoria con los 22
Criterios Operativos.

c. El Coordinador de Promocidn de la Salud Jurisdiccional debera asegurarse que los
Criterios de Certificacidn de Escuelas Promotoras de la Salud, alcancen un minimo
de 80% de cumplimiento para realizar el izamiento de Bandera Blanca.

d. El Coordinador de Promocién de la Salud Jurisdiccional debera vigilar que todas las
unidades médicas cumplan con la aplicacion integral del Plan de Accién de las
escuelas del ambito de su responsabilidad.

e. La Certificacion de Escuelas Promotoras de la Salud tendra una vigencia de acuerdo
a lo establecido en la NOM-009-S5A2-2009, Promocion de la Salud Escolar.

f. Los Responsables del Programa de Escuelas Promotoras de la Salud en las
Unidades Médicas deberan utilizar los formatos oficiales y capturarlos en la
Plataforma Red de Comunicacion Colaborativa.

| Cédigo: MP-DPS-CEP-01  Fecha: Diciembre 2018 ‘ Revision: Pagina:9ded2
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g. El Equipo Zonal de la Jurisdiccidon Sanitaria sera responsable de cumplir con la
captura de la informacion en el SINBA de acuerdo al calendario otorgado por el
Area de Informaética Jurisdiccional.

h. La Coordinacién de Promocidn de la Salud Jurisdiccional serdn los responsables de
cumplir con el programa de supervision a las unidades médicas y escuelas en
materia del Programa de Escuelas Promotoras de la Salud.

i. El Lider Estatal del Programa de Promocion de la Salud y Determinantes Sociales,
tendran el control de las escuelas con han alcanzado bandera blanca y las que se
han certificado como Escuelas Promotoras de la Salud, a través de la Plataforma
Red de Comunicacion Colaborativa, SIS-SINBA, SIAFASPE.

j- El Lider Estatal del Programa de Promocion de la Salud y Determinantes Sociales
elaborard vy divulgaré los Criterios Operativos Anuales a partir de lo establecido en
el Manual Operativo de Promocion de la Salud y Determinantes Sociales de la
Salud y en el Programa de Accidn Especifico de Promocion de la Salud y
Determinantes Sociales de la Salud Sexenal.

k. Del presupuesto, solo lo asignado de Ramo 33.

4, Referencias normativas

Ley General de Educacién:

Ultima Reforma DOF 11-09-2013.

Capitulo I. Disposiciones Generales.

Articulo 7. (Parrafo reformado DOF 17-04-2009, 17-04-2009, 28-01-2011) y Fraccién X
(Fraccidon reformada DOF 15-07-2008, 28-01-2011.).

Normas Oficiales Mexicanas:

NOM-009-SSA2-2013, Promocion de la Salud escolar.

NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios.

NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y
bebidas no alcohdlicas pre envasados. Informacion comercial y sanitaria.

Manuales y Guias:

Plan de Accidén para la Certificacion de Escuela Promotora de la Salud. Direccién General
de Promocién de la Salud. 2010.
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Estrategias y Programas:

Programa de Accidn Especifico Promocion de la Salud y Determinantes Sociales 2013-
2018. Secretaria de Salud. 2014.

Programa Sectorial de Salud 2013-2018. Secretaria de Salud. 2014,

Programa Sectorial de Educacién 2013 — 2018. Decreto por el que se establece el Sistema
de Cartillas Nacionales de Salud. DOF 24-12-2002.

Estrategia Nacional para la Prevencién y el Control del Sobrepeso, la Obesidad vy la
Diabetes, 31-10- 2013.

Apéndice Normativo D- 1 “Proceso de Certificacion de Escuela Promotora de la Salud” de
la NOM-009-SSA2-2009, Promocion de la Salud Escolar.

Manual Operativo de Promocién de la Salud y Determinantes Sociales de la Salud.
(Criterios Operativos Anuales).

5. Descripcion de actividades

Procedimiento para la Certificacion de Escuelas Promotoras de la Salud

RESPONSABLE Nro. DESCRIPCION

Elabora Plan Operativo de Trabajo, con base en el
Manual Operativo de Promocion de la Salud y
Determinantes de la Salud, en apego a los objetivos y
lineas de accion del Programa de Accidn Especifico de
Lider Estatal | Promocion de la Salud y Determinantes Sociales de la
Salud, ambos son emitidos por la Direccion General de
Promocion de la Salud y la Direccién de Determinantes,
Competencias y Participacion Social de nivel federal; asi
como en el Plan Estatal de Desarrollo.

Imprime 6 juegos del Plan Operativo de Trabajo, firmay

Lider Estatal 2 los entrega al Jefe(a) del Departamento de Promocién
de la Salud para su revision.
Jefe(a) del Revisa y firma los 6 juegos del Plan Operativo de
Departamento de 3 Trabajo y lo entrega a la Director(a) de Atencidn
Promocidn de la Salud Primaria a la Salud para su validacidn.
Director(a) de Atencidn 4 Revisa y firma los 6 juegos del Plan Operativo de
Primaria a la Salud Trabajo y lo entrega al Lider Estatal.
Lider Estatal 5 Recibe los 6 documentos firmados.

Entrega un Plan Operativo de Trabajo debidamente
firmado a cada Coordinador(a) de promocion de la )ﬂ
salud jurisdiccional, lefe(a) del Departamento de

Lider Estatal 6 Promocion de la Salud y a la Director(a) de Atencién
Primaria a la Salud.

Mantiene un Plan Operativo de Trabajo en resguardo.
Recaba firma de recibido en los 5 juegos.

Coordinador(a) de 7 Convoca via oficio a reunion a las trabajadoras sociales

Cédigo: MP-DPS-CEP-01 Fecha Dauembre 2018 | Revisidn: : Pagina 11 d 42
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Promocion de la Salud del equipo zonal para darles a conocer el nimero de
Jurisdiccional escuelas que se trabajarén de acuerdo a la meta
establecida en el Plan Operativo de Trabajo, asi como
los requisitos.
Selecciona las escuelas que cumplen con los requisitos
Equipo Zonal 8 para cumplir con el Plan Operativo de Trabajo y ejecutar
el Programa de Escuelas Promotoras de la Salud.
Elabora oficio, llena el formato de Listado de Escuelas y
. recaba firma del Jefe Jurisdiccional.
Equipo Zonal 9 ; s
Envia al Departamento de Promocion de la Salud el
oficio con el anexo Listado de Escuelas.
deigaydel Recibe oficio con Listado de Escuelas y lo turna al Lider
Departsmnto. de 10 Estatal para su atencién y seguimiento
Promocion de la Salud ’
Recibe oficio con Listado de Escuelas, integra
i informacién en una Lista Estatal de Escuelas, elabora
Lider Estatal 11 : ; ;
oficio para su envio a la SEP y USET y recaba firma del
lefe(a) del Departamento de Promocidn de la Salud.
Envia oficio con anexo de Listado de Escuelas a la SEP y
Lider Estatal 1 U::'.ET, para solicitar el apoyo .de | notificacion a! .Ios
Directores de las Escuelas seleccionadas para Certificar
como Escuelas Saludables.
Se coordina con el Lider Estatal para convocar a
Coordinador(a) de 13 capacitacion a los Responsable del Programa de
Promocion de la Salud Escuelas Promotoras de la Salud en las Unidades
Médicas.
Registra el Programa de Capacitacion en el
Departamento de Calidad y Educaciéon en Salud,
Lider Estatal 14 mediante oficio suscrito por la Jefe(a) del
Departamento de Promocion de la Salud y con los
documentos oficiales necesarios.
Entrega al Coordinador(a) de Promocion de la Salud los
Lider Estatal 15 formatos y cédulas oficiales para realizar los registros de
las escuelas durante la certificacion.
Responsable del
Programa de Escuelas Acude el dia y hora a la que fue convocado para recibir
Promotoras de la Salud 16 la capacitacion en materia del Programa de Escuelas
en las Unidades Promotoras de la Salud.
Médicas
Imparte la capacitacién y da un espacio de tiempo para
que el Coordinador(a) de Promocion de la Salud les
Lider Estatal 17 entregue los formatos y cédulas oficiales a los
asistentes para realizar los registros de las escuelas
durante la certificacion. Q.“}
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. Entrega los formatos y cedulas oficiales a los asistentes
Coordinador(a) de : .
-, 18 para realizar los registros de las escuelas durante la
Promocién de la Salud Py
certificacion.
Finaliza la capacitacién y entrega las Constancias de
Lider Estatal 19 Capacitacién a los participantes que cumplieron con la
nota aprobatoria de la evaluacion final y la asistencia.
Elabora oficio para notificar a los Responsables de las
. Unidades Médicas las Escuelas seleccionadas para
Coordinador(a) de i
Promocién de la Salud 20 Certificar como Escuelas Saludables.
Recaba firma en el oficio del Jefe de la Jurisdicciéon
Sanitaria.
Entrega oficio a los Responsables de la Unidad Médica y
Coordinador(a) de 21 se coordina con el Responsable del Programa de
Promocion de la Salud Escuelas Promotoras de la Salud en las Unidades
Médicas, para visitar a las Escuelas seleccionadas.
Responsable del
Programa de Escuelas Realiza la concertacion con el directivo de cada escuela
Promotoras de la Salud 22 para notificar el proceso de validacion de escuela
en las Unidades promotora de la salud y elabora el Plan de Accién.
Médicas ;
Responsable del
Programa de Escuelas Implementa el Plan de Accién en coordinacion con el
Promotoras de la Salud 23 . .
i Director de la Escuela seleccionada.
en las Unidades
Médicas
Aplica la cédula de incorporacion (anexo 1) con el
Responsable del Director de la Unidad Médica, recaba sello y firma del
Programa de Escuelas Director, de los integrantes del Comité de Salud y del
Promotoras de la Salud 24 Comité Escolar.
en las Unidades Integra cédula al expediente de Certificacion.
Médicas Le entrega al Equipo Zonal la Cédula debidamente
requisitada.
Supervisa la aplicacion de cédula de incorporacion y la
Equipo Zonal 25 | entrega a la Coordinador(a) de Promocién de la Salud
Jurisdiccional.
Coordinador(a) de Registra la cédula en plataforma RCC e inicia
Promocidn de la Salud 26 conformacion de expediente e incluye el Plan de Accidn
Jurisdiccional debidamente requisitado.
Monitorea y valida la informacion en plataforma, asi
Lider Estatal 27 mismo presenta en la SEP la cédula de incorporacién
para su validacion.
Responsable del Aplica el formato de cédula de diagndstico de salud
Programa de Escuelas 28 escolar con apoyo del Equipo Zonal.
Promotoras de la Salud
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en las Unidades
Médicas
Supervisa la aplicacion de cédula de diagnodstico de
Equipo Zonal 29 salud escolar (anexo 2) y lo entrega al Coordinador(a)
de Promocidn de la Salud Jurisdiccional.
Coordinador(a) de Registra la cédula de diagndstico de salud escolar en la
Promocién de la Salud 30 | plataforma RCCy lo archiva en el expediente. Entrega la
Jurisdiccional cedula a Lider Estatal y recaba acuse de recibido.
Lider Estatal 31 | Monitorea y valida la informacion en plataforma RCC.

Responsable del
Programa de Escuelas Realiza las detecciones a los alumnos y alumnas en
Promotoras de la Salud 32 apego al Plan de Accién y las registra en Formato de

en las Unidades Deteccion Gruesa.

Médicas
Supervisa que se hayan realizado las detecciones y
Equipo Zonal 33 entrega los formatos de Detecciéon Gruesa a
Coordinador(a) de Promocién de la Salud Jurisdiccional.

Responsable del , :

Brograma de Escuslas Reall.za las refgr’enua’s .de a]umngs y alumnas que
Promotoras de la Salud 32 requrer.t?n atencién médica y las registra en formato de
. Deteccion Gruesa.
en las Unidades
Médicas

Supervisa que se hayan realizado las referencias y

Equipo Zonal 35 entrega los formatos de Deteccion Gruesa a la
Coordinador(a) de Promocidn de la Salud Jurisdiccional.

Responsable del
Programa de Escuelas Realiza el registro del seguimiento de alumnos y
Promotoras de la Salud 36 alumnas atendidas y las registra en formato de

en las Unidades Deteccidn Gruesa.

Médicas
Supervisa se haya brindado atencién médica a los
FtiboZansl 37 alumnos y alumnas y entrega los formatos de Deteccién
Gruesa al Coordinador(a) de Promocion de la Salud
Jurisdiccional.

Responsable del Realiza las acciones preventivas en alumnos y alumnas,
Programa de Escuelas al concluir las registra en formato de Deteccién Gruesa
Promotoras de la Salud 38 y recaba sello y firma de la escuela y de la unidad

en las Unidades médica.

Médicas
Supervisa se hayan realizado las acciones preventivas a |
. los alumnos alumnas y entrega los formatos de
EdjuipoZanal 33 Deteccidn Grqua al Coordiiador(a? de Promocidn de la
Salud Jurisdiccional.
Responsable del 40 Realiza reglstro de alumnos y alumnas con cartfﬂ'a‘-%;ef
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Programa de Escuelas
Promotoras de la Salud
en las Unidades

salud actualizada y las registra en la cédula de
diagndstico de salud escolar (anexo 2).

Médicas
Supervisa el registro de alumnos y alumnas con cartilla
. de salud actualizada y entrega la cédula de diagndstico
Equipo Zonal 4l de salud escolar a Coordinador(a) de Promocién de la
Salud.
Responsable del
Programa de Escuelas Imparte los talleres a los alumnos, docentes y padres de
Promotoras de la Salud 42 familia y las registra en Formato de Talleres a Alumnos,
en las Unidades Docentes y Padres de Familia (Anexo 5).
Médicas
Supervisa que se hayan realizado los talleres y entrega
Eejiiiie Zoal 43 los Formato de Talleres a Alumnos, Docentes y Padres
de Familia a la Coordinador(a) de Promocidn de la Salud
Jurisdiccional.
Registra los talleres y evidencias que se realizan de
Coordinador(a) de forma mensual en la RCC, anexa al expediente los
Promocion de la Salud 44 | formatos y entrega al personal de informaética el
Jurisdiccional informe SIS-SIMBA, cerciorandose de su registro
oportuno.
Responsable del
Rrogramarcs Escuelds Recopila el expediente completo de la escuela y lo
Promotoras de la Salud 45 . . .
en las Unidades | entrega mediante oficio al equipo zonal.
Meédicas
Equipo Zonal 46 !Entlre.ga. expediepte a _ -promocic'm de la salud
jurisdiccional mediante oficio.
Responsable del
Programa de Escuelas Aplica la cédula de reconocimiento con apoyo de los
Promotoras de la Salud 47 promotores de la salud del Departamento de
en las Unidades Promocién de la Salud.
Médicas
Captura en RCC la cedula de reconocimiento por
escuela y verifica calificacion (segun los 22 criterios) y
sube en el sistema la evidencia. (Cedula y fotos de
aplicacion).
Lider Estatal 48 Verifica el resultado obtenido y determina:

Es una escuela con bandera blanca, mantendrd
seguimiento continuo para obtener certificacion en el
siguiente afio, considerando el avance obtenido.

Certifica como escuela promotora de la salud,

| Cédigo: MP-DPS-CEP-01

Fecha DlClembre 2018
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afios, al concluir se debera renovar.

Lider Estatal

49

Notifica mediante oficio escrito por la Jefa del
Departamento de Promocion de la Salud a la
Jurisdiccioén Sanitaria el resultado.

Entrega el expediente a promocion de la salud
jurisdiccional para captura de evidencia 22 criterios.

Responsable del
Programa de Escuelas
Promotoras de la Salud
Jurisdiccional

50

Recibe expedientes de escuelas del lider estatal con
calificacion, para que se realice la captura de la
evidencia (03 cedula de reconocimiento al componente
de salud escolar criterios) en la plataforma RCC.

Lider Estatal

51

Realiza la captura en SIS de los resultados de las
escuelas que validan.

Lider Estatal

52

Registra la cédula de reconocimiento en plataforma RCC
y lo archiva en el expediente. Se entrega a nivel estatal
los expedientes completos de escuelas.

Entrega la notificacién al Coordinador de Promocién de
la Salud Jurisdiccional de las escuelas validadas como
promotoras de la salud y de las que se quedan en
proceso de izamiento de bandera blanca.

Coordinador(a) de
Promocion de la Salud
Jurisdiccional

53

Recibe notificacion y la entrega al personal de
informatica para su captura en el informe SIS-SIMBA,
cerciordndose de su registro oportuno.

Lider Estatal

54

Monitorea y valida la informacién en plataforma RCC y
notifica al Coordinador(a) de Promocion de la Salud
Jurisdiccional el nimero de escuelas que lograron la
Validacion de Escuela Promotora de la Salud, asi mismo
presenta en la SEP la cédula de reconocimiento para su
validacion y la firma.

Realiza los informes trimestrales en las plataformas
correspondientes.

FIN DEL PROCEDIMIENTO

—
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6. Diagrama de flujo

Procedimiento parala Certificacidn de Escuelas Promotaras de la Salud

, ., | Coordinadorfa] de
lefe(a) del Departamento| Director{a] de Atencidn . ]
Lider Estatal dePromociéndela S| Pimaria s Selud Prnr:l::rtislé;il i:u I:jalud Equipo Zonal DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

1Elabora Plan Operativo de Trabajo, con base en el Manual Opzrativo de

e Promacidn de la Salud v Determinantes de fa Selud, en apego 2 ks

"‘M‘l . objetivos y lineas de accion del Programa de Accion Espacifico de

Promacidn de la Salud y Determinantes Socieles de la Selud, zmbos san

‘ emitidos por fa Dirsccion Genersl de Promacidn de Iz Salud y a Direccign

L - de Dtermingntes, Competencias y Participacion Social d nivel federal, asi

1 comosn el Plen Estatal de Desarmollo.

— | 2Imprime 6 jueges del Plan Operativo de Trabejo, firma y los entrega

| Iefelz] del Departamento de Promocidn de i Selud para su ravisidn,

‘ . 3Revisa y firma los 6 juegos del Plan Operativo de Trabajo y lo entrega a ls

2 » 3 4 Directofa) de Atencicn Primaria  a Salud para su validacion,

' 4 Revisa y firma los 6 juegos del Plan Operativo de Trabjo v lo entrega &l
Lider Estetal

5 Recibe los 6 documentas firmados,

BiEntrega un Plan Operativo de Trabejo dsbidamente firmado & cada
Coordinador(z) dz promocion de la selud jurisdicciona| Jefela) del
Departamento de Promocion de la Salud y 2 la Directarlz) de Atencion

i Primaria a la Salud
Wantiena un Plan Operativa de Trebsjo en resguardo
Recaba firma de recioido n los 5 juegos.

7.Convoca via oficio a reunin a las trabajadoras socisles del equipo zonal
para darles & conocer el nimero de escuelas que se trabejaran de acuerdo
@ |a meta establecida en el Plan Operativo de Trabajo, &i coma los
requisitos.

8.5elecciona las escuelas que cumplen con los requisitos pars cumplir con el
Plzn Operativo de Trabalo y ejecutar el Programa da Escuelas Promotoras
de fa Slud.

8, Elabora oficio, llenz el formato de Listado de Escuelas y recaba firma del

' Jefe lurisdiccionl.

2 | Envia al Departamento de Promocidn de la Salud el oficio con el anexa
Listado dz Escuelas.

10Redbe oficio con Listado de Escuelas y lo tuma al Lider Estatal para su
atencidny seguimiento.

hj 11Recibe oficio con Listedo de Escueles, integra informacion en una Lista

an
-

-~

oo

il 0« 1 9

Estatal de Escuelas, elabora oficio para su envio & |a SEP y USET y recaba
firma del Jefe(a) del Departamento de Promacidn de 2 Salud.

12Enviz oficio con anevo de Listedo de Escueles a fa SEP y USET, para
solictar €l apoyo de notificacion a los Directores de las Escuslas
seleccionadas para Certificar coma Escuelas Saludables.

/
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R R I

* Procdimientopra Certfiainde Esuels Promotores e el |

 Coordinadorfa] de
. Promocion de la
| Salud

Lider Estatal

' Codigo: MP-DPS-CEP-01

Responsable del
Programa de Escuelas
Promotoras de la Salud
en las Unidades Médicas

N
, zz}
bl
i
B

Equipo Zonal

5

;! Fecha: Diciembre 2018

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

SATNRTRS I ,
135e coordina con el Lider Estatal para convocar a capacitacion a los
Respansable del Programa de Escuelas Promotoras de la Salud en las
Unidades Médicas,
14 Registra e Programa de Cepacitacion en el Departamento de Calidad y
| Educacidn en Salud, mediante oficio suscrito por [a Jefels) del
Departamento de Promacion de la Salud y con los documentos oficiales
NECesarios.
15.Entrega ol Coordinador(a) de Promocién de Ia Salud los formatos y
cédulas oficiales para realizar los registros de las escuelas durante la
certificacion,
16.Acude el dia y hora @ la que fus convocado para recibir |2 capacitacion en
materia del Programa de Escuelzs Promotoras de a Salud,
imparte la caactacion y da un espacio de tiempo para que el
Coordinador(a) de Promacidn de la Salud les entregue los formatas y
cédules oficiales a los asistentes para realizar los registros de las escuslas
durante fa certificacion, |
| 18,Entrega los formatos y cedulas oficiales a los asistentes para realizar los
registros de las escuelas durante la certificacion,
18Finaliza la capacitacion y entrega las Constancias de Capacitacion @ los |
participantes que cumplieron con [a nota aprobatoria de la evaluacion final |
y la asistencia,
| 20.Elzbora oficio para notfficar a los Responsables de las Unidades Médicas
' les Escuelss seleccionadas para Certficar como Escuelas Saludables,
Recaba firma en el oficio del Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria.
21.Entrega oficio a los Responsables de [a Unidad Médica y se coordina con
&l Responsable del Programa de Escuelas Promotoras de la Salud en las
Unidades Meédicas, para visitar a las Fscuslas seleccionadas,
| 22Realiza la concertacin con el directiva de cada escuela para notificar el
praceso de validacion de escuela promotors de la salud y elabora el Plan de
Accion,
23.Implementa el Plan de Accion en coordinacion con el Director de la
' Escuela seleccionada.
24 Anlica fa cédula de incorporacion (anexo 1) con el Director de 2 Unidad
Meédica, recaba sello y firma del Director, de los integrantes el Comité de
' Saludydel Comité Escolar,
Integra cédula al expediente de Certificacion,
Le entrezaal Equipo Zonal la Cédula debidamente requisiteda,
| 25.5upenisa la aplicacion de cédula de incorporacion y a entrega a la
Coordinador(a) de Promocion de la Salud Jurisdiecional. G

| Revision: | Pégina :
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Pracedimiento para la Certificacién de Escuelas Promotoras de la Salud

Coordinador(a) de
Promocion de la Salud
Jurisdiccional ‘

Lider Estatal

Responsable del
Programa de Escuelas
Promotoras de la Salud
en las Unidades Médicas

Equipo zonal

Coordinador(a) de
Promocidn de la
Salud Jurisdiccional

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

26.Registra |a cédulz en plataforma RCC e inicia conformacion de expadiente e
incluye el Plzn de Accion debidzmente raquisitado.

|27, Monitorea y validz la informacion en plataforma, as’ mismo presenta en la

punal

3

SEP la cédula de incorparacion para su validacion.

28.4plica el formato de cédula de diagndstico de selud escolar con apoyo del
Equipo Zonal.

29.Supervisa la aplicacion de cédula de diagnéstico de salud escolar (anexo 2)
y lo entrega al Coordinador(a) de Promocicn de |z Salud Jurisdiccicnal.

30.Registra la cédula de diagndstico de salud escolar en la platafarma RCC y lo
archiva en el expediznte. Entrega la cedulz & Lider Estatal y recaba acuse de
recibido.

31.Monitorea y valida la informacidn en plataforma RCC.

32.Realiza las deteccionas 2 los alumnos y alumnas en apego al Plan de Accidn
y las registra en Formato d Deteccion Gruasa.

33. Supervisa que se hayen realizada las detecciones y entraga los formatos
de Deteccién Gruesa a Coordinador(a) de Promocion de la Salud
lurisdiccional

34.Realiza las referencias de alumnos y lumnas que requieren atencion
médica y las registra en formato de Deteccion Gruesa,

35.-Supervisa que se hayan realizado les rferencias y entrega los formatos de
Detection Gruesa a la Coordinador(a) de Promocion de la Salud
Jurisdiccional.

36.Realiza el registro del seguimiento de alumnos y alumnas atendidas y las
registra en formato de Dateccion Gruesa.

37.Supervisa se haya brindzdo atencion medica a los alumnos y alumnas y
entrega los formatos de Deteccion Gruesa al Coordinador(a) de Promocion
de la Salud Jurisdiccional,

38.-Realiza Ias acciones praventivas en alumnos y alumnas, al concluir las
registra en formato de Deteccin Gruesa y recaba sello y firma de la escuela
ydelz unidad médica.

39.Supervisa se hayan realizado les acciones preventives a los alumnas y
alumnes y entraga los formatos de Deteccidn Gruesa al Coordinador(a) de
Promocion de la Salud Jurisdiccional,

40.Realiza registro de elumnos y alumnas con cartilla de salud actualizada y las
registra en la cédula de diagnostico de salud escolar (anexc 2).

41.3upervisa el registro de zlumnos y alumnas con cartilla dz salud actualizada
y entrega |a cédula de disgndstico da szlud escolar a Coordinadorfe) de
Promacion de la Salud.

42.Imparte los talleres a los alumnos, docentss y padres de familia y las
registra en Formato de Telleras 2 Alumnos, Docentes y Padres de Familia
(Anexo 5), Falta incluirlo 2n anexos con su instructivo.

43 Supenvisa quz se hayan realizado los tellerss y entrega los Formato de
Talleres a Alumnos, Docentes y Padres de Familia 2 |z Coordinadorfz) de
Promocién de |z Salud Jurisdiccional,

' Codigo: MP-DPS-CEP-01

1 Fecha ch:embre 2018

‘ Revision:

Pagina : :‘ngjde 42



CONSTRUIR Y CRECER JUNTOS

COBIERNA GEL ESTADD DE TLAXCALA 20-2021

ZTLX oro.

ORGANISMD PUBLICO DESCENTALLIZANG
SALUD DE TLAXCALA

SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA
CERTIFICACION DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

Procedimiento para la Certificacion de Escuelas Promotoras de la Salud

Coordinador{a) de
Promocidn dela Salud
Jurisdiccional

EResponsabIe del Programa
de Escuelas Promotoras de
|a Salud en las Unidades

Médicas

Equipo Zonal

Lider estatal

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

45

45

Ly

30

44, Registra los talleres y evidencias que se realizan de forma mensual en
la RCC, anexa al expediente los formatos y entrega al personal de
informatica el informe SIS-SIMBA, cerciordndose de su registro
oportuno.

45.Recopila el expediente completo de la escuela y lo entrega mediante
oficio al equipo 2onal.

46.Entrega expediente a promocion de la salud jurisdiccional mediante
oficio.

47.Aplica |a cédula de reconocimiento con apoyo de los promotores de la
salud del Departamento de Promacion de la Salud.

48.Captura en RCC la cedula de reconocimiento por escuela y verifica

calificacion (segdn los 22 criterios) y sube en el sistema las evidencias.
Verifica el resultado obtenido y determina:
Es una escuela con bandera blanca, mantendra seguimiento continuo
para obtener certificacion en el siguiente afio, considerando el avance
ohtenido. Certifica como escuela promotora de la salud, obteniendo
esta acreditacion por un periodo de tres afios, al concluir s deberd
renovar,

49.Notifica mediante oficio escrito por [a Jefa del Departamento de
Promocion de la Salud a la Jurisdiccion Sanitaria el resultado.

50.Recibe expedientes de escuelas del lider estatal con calificacion, para
que se realice la captura de la evidencia (03 cedula de reconacimiento
al componente de salud escolar criterios) en la plataforma RCC.

51.Realiza la captura en SIS de los resultados de las escuelas que validan,

52.Registra la cédula de reconocimiento en plataforma RCC y lo archiva
en el expediente. Se entrega a nivel estatal los expedientes completos
de escuelas. Entrega la notificacion al Coordinador de Promocion de la
Salud Jurisdiccional de [as escuelas validadas como promotoras de la
salud y de las que se quedan en proceso de izamiento de bandera
blanca.

53.Recibe notificacion y la entrega al personal de informética para su
captura en el informe SIS-SIMBA, cerciordndose de su registro
opartuno. _

54.Monitorea y valida la informacion en plataforma RCC y notifica al
Coordinador(a) de Promocién de la Salud Jurisdiccional el nimero de
escuelas que lograran la Validacién de Escuela Promotora de la Salud,
asf mismo presenta en la SEP la cédula de reconocimiento para su
validacion y la firma, Realiza los informes trimestrales en las
plataformas correspondientes,

FIN DEL PROCEDIMIENTO

7. Formatos
No aplica.

. Codigo: MP-DPS-CEP-01

! Fecha: Diciembre 2018

Revision: Pagi
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6. Anexos

FORMATO 1. CEDULA DE INCORPORACION

Direcchn Genersl de Promodién de 1a Salnd
SALUD Programa de Promacidn de la Salisd y Determinames Sociales
T } PPEDS - Cédula de Incorporcidn al Camponemnte de Salud Escolar

Cédula de Incorporacién al Componente de Salud Escolar (por Escuela)

I  INFORMACION DE UNIDAD DE SALUD Y ESCUELA. 1. Falia de incorparacidn:
2. Jasisdiccisn: 3. M
4. Localidad: 5. Fecha de incorporasion: ___ ¢ __§

dd ¢/ mm / asaa

6. CLUES: 7. Unidad de servicios de salud:

€, Respongible de promocicn de la salud:

2. CCT: 10. Nombee de escuela:

11, Nivel estolas Pre-cseelar () Primada () Secundaria () Medio superiar () Superier ()
12, Turno: Diurno C_; Vesparting C MNocturmo ".:} Tiempo completo l:::]' Jornada Ampliada 'i:'
13, Pericdo escolar: Anual ':j T |:_:‘ Cuaaeri [:_:' S ':_:l 14, Direcrona) de lz asazela:

15. Direcdién:

. MODALIDADESCOLAR

1. Modalidad educacitn bisica.
Indigena l/:: Comunitaria C:_; General ‘::,‘ Técnica !T_j Telesscundaria CI Migrante l'-_} Para trabajadores C:l
En caso de modalidad indigena (Indicarla lengua predemi A
Nibuatl ) Mixteca () Zopoteeo () Orom( P Mazateco ()
Maya ':_j' Teelral(Tselral) (:_:‘ Tzotzil (Tsotsil) :_j Totonaca (Totonace) (_:_l Chal {Chal) C
Ot especificar
2. Modalided educacién medinsuperiar.
CETIS [ | SAGARPA v JCET [@)]
CBTIS ) | PGR () | Preparatormdel Gobsemo del Distrito Fedaral )
CBTA {2 | ISSSTE { | UNAM CCH Bachillenato a Distancia UNAM ENEPyFES &
CBTF ( 1 | CONALEP ) Oitros pm‘gmmud:lm Gobiernos Extatales L:I
CETMAR () | CETI () | PrepamatorimFederal Lizam Cdrdenas (Tiuana B.C.) (@]
CETAC { ) | cOBACH () | Prepasatorias Fedemles par Coaperacidn )]
CEB {0 | cEcyTE 70 | Prepamtories Estatales por Cooperacién ()
INBA {7 | EMSAD ) | Tele bachilleraros par Cooperacisn [
IPNCEGTyCET () | TELEEACH (" | Bachill~ratea particulares [ @]
SEDENA {3 | BI ("3 || Instinsto Estaral d= Bellos Arres [
SEMAR {7 | BIC D
3. Modalided educacién superior.
Gobiermo Fedenl Entidades Federativas . i
Centralizados Descentralizados Centmalizadoes Descentralizndos mas b g
SECRETAR{A DE FDUCACION PUBLICA. SECRETAR{A DESALUD.
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FORMATO 1.1 INSTRUCTIVO DE LLENADO DE CEDULA DE INCORPORACION
Direccién General de Promocién de 1a Salud
SALUD @ @ Poograrna de Proworidn de a Salid y Determinastes Sociles
s } DPSDS — Instructiva de Lienado de la Céduls de Incorparacisn al
Componente de Salud Fscolar

Instructivo de Llenado de la Cédula de Incorporacién al
Componente de Salud Escolar (por Escuela)

La Cidula de Incorposacicn es el Instrumento para agregar a la escuels elegids para trabajar dentro del components de Salud Escolar del
Programa de Promocidn de la Salud y Deterninantes Soctales, E1 formaro se debe llenat por escuela a trabajar.

L INFORMACION DEUNIDAD DE SALUD Y ESCUELA.

Inciso Instruceién Obligatorio
1 Escribir el folio'de incorporacién que es dado por la plataforma automdticamente al terminar de Ingresat v
ks datos en Ia plarafiorma RCC (Red de Comunicacion Colaborativa) de Ecolls. ‘
2 Esctibir el nombre de la jutisdiccién. ¥
3 Escribit el nombie del municipio. v
4 Escribir el nombze de Ia localidad. ¥
5 Escribir la fecha de incorpomcién, con formaro dd/mm/asaa v
P Escr!bue]oﬁdlgoCLUESdelann[daddfsewiﬂ:sdamludmnfmmezlmrﬁbgodela&uemﬂadg i
Salud
7 Escribit el nombre oficlal de Ja unidad de servicios de salud. v
8 Escribir el nombe del responsable gue realiza el diagnéstico. o
9 | Escribir el cadigo Clave de Centro de Trabajo de |2 SEF (3] 52 cuent con el). v
10 | Escribir el nombse oficial de la escuala. il
11 | Rellenar el clrculo del nivel escolat correspondiente. v
12 Rellenar el eftculo del turns escolar correspondiente, 4
13 Rellenar el circulo del perlado escolar correspondiente. ¥
14 Escribit el nombse completo del director de la escuela. v
15 Escribir la direccldn completa de la escusla, (31 no existe direcclén Poner una referencia de la ubkacidn de v
la escuela).
IL MODALIDAD ESCOLAR
Columna Instruccidn Obligatorio
Modalidad | Para las escuelas de ios niveles escolares pre-sscolar, primara v secundatia rellenar el cireulo de la
educacién modalidad de educacién bdsiea eorrespondiente. En caso de medalidad indigena, sellenar 2l v
bdslca circulo de 1a lengua predominante correspondients, S1es otra lengua, especificada.
m;ﬂ Paa las escuelss de nivel escolar medio supesior rellenar ¢l cleculo de la modalidad de educacién &
media supetior cotrespondiente.
media supetior
Modatidad
educacién Para el nivel escolar superior tachar la casilla que corresponda a la Institucién. v
superior

Nota: Como evidencia de incorporacidn de la escuels, ol formato fistco debe tener nombre y firma del responsable de Ia Secretaria de
Educacién Piblica y del responsable de la Secretaria de Saud.

' Cddigo: MP-DPS-CEP-01 . Fecha: Diciembre 2018 ! Revisidn:
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FORMATO 2. CEDULA DE DIAGNOSTICO

¥ Direccién General de Promocién de la Salud
i‘ l’ ; Programa de Promocion de la Salud y Determinantes Sociales

PPSDS - Cédula de Diagndstico al Componente de Salud Escolar

Diagnéstico de Salud Escolar (por Escuela)

SALUD

STCRETARIA DI SALUR

L INFORMACION DE UNIDAD DE SALUD Y ESCUELA 1. Folio de incorporacién:
2. Jurisdiceidin: 3. Municipio:
4. Localidad: 5. Fecha de diagnéstico: ___/___ /

dd / mm / anaa
6. Nombre de escuela:

7. Respomsable de promacian de la salud:

1L, CENSO ESCOLAR.

Informacién general Total
Alumnas en el plantel
Alumnos en el plantel
Poblacién de escolares en el plantel
Grado escolar Alumnas | Alumnos | Total Personal docente Total
Profesoras
Profesores
Personal directivo
Personal de apoyo
Otro especificar:

Numero de Carrillas Nacionales de Salud

III. PRINCIPALES PROBLEMAS DE SALUD DETECTADOS.  IV. PRINCIPALES PROBLEMAS PSICOSOCIALES DETECTADOS.
Prablema desahud Prioridad del problems con base l némero de detecriones, del 11 10, Probleana Prioridad del problema con base al nimero de detecciones, del 1
Elnimero 1 es la mayor prioridad al 10. El niimero 1 es la mayor prioridad

lfeios de s eqianis (RAS) | 1020304050 5070309000 Viclencia picolégica 10:0304035060703090 00
Emebidis @45 | 102030405007010:000 Violenca fisce 102030405060 103030 100

Dessatricidny nemia 102030405060 710:090 10
Adicciones 1020304050600 1090 100

Scbrepeso v obesidad ]C'IO 3040506070 EOQOIOC‘
. \ ~ /
") 1010300 5050708030 80 Embarazo en adolescentes 102030:4+05060:05090 l{JO
Diminucionen spudessadiins | 102030405060 702090 00 Migrncidn 1020304050070 09000
Defecos posturds 10203040500 009010 Otros 102030 405060708090 100
Défict de atencin 1020304050600 s090 0 Especificar:
Probleas denls 10203C0405060:0:00 0
0:03040306070:05010 Oteos 1020304035060 108090 100
Otros 102030 405060:030 5010
Especificar;
Especificar
\ 1A
o 10103010500 708030 10 Ot 102050+05060708090 10
Egedor Especificar:

; Cadigo: MP-DPS-CEP-01 | Fecha: Diciembre 2018 | Revision: 1
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CERTIFICACION DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

TTLX

CONSTRUIR Y CRECER JUNTOS
GORIERNO DEL ESTADO DE TLAXCALA 2012021

Q.ED.SALUD

SALLD DE TLAKGALA

V. PROGRAMACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS PARA LA SALUD ESCOLAR EN EL
PERSONAL DOCENTE.
J,
Nombre (Taller o curso) Descripcién capacitacién (Taller o curso) eI::t.li;
Vi PROGRAMACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS PARA LA SALUD ESCOLAR EN LA
POBLACION ESCOLAR.
Nombre (Taller o curso) Descripeién capacitacién (Taller o curso) EI:I;:)Z
VII PROGRAMACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS PARA LA SALUD ESCOLAR EN LA
POBLACIONDE MADRES Y PADRES DE FAMILIA.
5o N No.de
Nombre (Taller o curso) Descripcién capacitacién (Taller o curso) S
VI MATERIAL A UTILIZAR PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS PARA LA SALUD ESCOLAR,
Nombre de material didictico Tipo material Cantidad
. = sl | =8
Incluir material para capacitar al personal docente, alumnos y poblacién de madres y padres de Z[S _g; E E =gl 8
familia, g’(ﬂ;‘;%j%%o
= 6L
9
=
=
olojolojo] ¢ (C
Q|C|O|O[0f O[O
0] (o] (o] (o] (o] IeTN (@]
ClC|O|0]|0] O |0
O|o|0|o|0] O |0
IX.  PARTICIPACION EN OTROS PROGRAMAS GUBERNAMENTALES Y NO GUBERNAMENTALES,
Fecha de inicio cha fin
Nombre de programa Frymang i ddf;m/am
i I
Y i
I N B S
S ¢

| Fecha: Diciembre 2018 ! Revisién:
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X ENTORNO ESCOLAR FAVORABLE A LA SALUD.

AGUA
Acceso Disponibilidad
Fuente de agua si No | P 24 hrs. 24 hrs. algunos Algunas | Algunas horas en | En periodos cortos no
diario dias horas diario | elalgunos dias definidos
Entubada, clorada
condenge | O OO © 0 o o o}
Lntubada sin cloro y i = e -
con drenaje O (&' ile) G O o < @]
Entubada sin drenaje (@] C @] @) O (®] (@ O
Pozo @] Q Q G 0 9] O Q
Accop, tio C lolol| © 0 o 0 O
Pipa C |C|O C [®) O O @)
Orro O o]0 C O O O O
Especifique
Situaci6n instalaciones] Si | No | P | Mecanismos de acceso o almacenamiento Si No P Canida g
uso
Segura para consumo L. 5 #
— ololo ¢Exdstencia de bebederos? 9] @] (@]
Presencia de fugas O|lc|0O <Existe cisterna? ]
E d . _
R ca?miﬁsm“m“ Si No ¢Existe captura de agua pluvial? )
Clorada @ (@] Observaciones
Hervida a O
Embotellada (@] (@)
SANITARIOS
Aceeso Si [No | P Canridyl Instalaciones Si No P Comicaten
enuso uso
Existe drengie? # Funcionamiento adecusdo con
ghdste crengjer Q)0 drenaje las 24hrs o © C
o 5 ;Existencia de sanitarios por
¢Existen banos? ol e} Ko : sexo (F/M)? o] (®] (o]
¢Existen sanitarios en ¢Existen actividades de
ol bario? O1C|0 limpicza? o © O
< Existen lavamanos en « :Existen actividades de &
el basio? olc]o mantenimicnto? & o
éExistefosasépica® | O | Q1O Obyervaciones
¢Existe letrina® clolo
¢Condiciones a ras de
suelo? o o
MANEJO DE DESECHOS
Enxdstencias cestos de Cantidad
Si [No|P Contral de desechos Si No P Interna Externa
basura enuso
Entodaslsauks? | O [ O[O Recoleccién piblica O (o) O 0O 0
:En las dreas comunes L
deTescuels? ololo Recoleccion privada (@) @] O 0 Ie)
:Dentro de los Quena o] O
e ol0|0O
sanianes:
Tiradero O C 0 j Z
Observaciones

!Céd|go MP- DPS CEP o1 | Fecha: Diciembre 2018 | Revisién: !
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XI.  CONDICIONES DE LAS AULAS Y OTROS ESPACIOS EDUCATIVOS.

Espacio Si[No|P Observaciones
:Corresponde el tamafio del salén al nimero de alumnos? alc
:Corresponde ¢l mimera de bancas al nimero de alumnos? clcle
¢l 1ay espacios para lus actividades artisticas, deportivas, recreativas| _ | |
v eilliles? cleje
:La iluminacién es suficiente para las actividader de esrudin en Ins alelo
salones? c|e
¢Exdste ventilacion convenicnte en los salones? ClC|O
8¢ estd libre de ruidos ajenos al entorno escolar? ol Kol (6]
Espacio 2 Si[No| P Observaciones
Obra negra O Con dafio estructural O
L paredes de ln escuela estin en condiciones de uso? O|lO0|10
Con grietas O Con desgaste nurmn.lo
Obsa negra (C) Con datto estrucural O
:Los pisos de la escucla estin en condiciones de uso? ClOIC
Con gietns ) Con desgaste narmal ()
Obra negra O Con dafio estructural O
¢Los techos de la escuela estin en condiciones de uso? ClOI0
Con grietas() Con desgaste normal ()
Orros &l de consideracién y
XII. ENTORNO ESCOLAR FAVORABLE A LA SALUD.
Ambicnte fisico
Espacio Si [No| P Observaciones
¢El tanque de almacenamicento de agua permanece completamente tapado? | O | C | O
:La escuela dispane de un sistema de aleantarillado suficiente y funcional? 0 o
:Se desarrollan acciones permanentes orientadas @ evitar los criaderos de o o
mosguitos en la escuela?
¢La escuela se encuentra alejada de fibricas que contaminen el ambiente? Olo10
:Existen #reas verdes en la escuela? ClO|C
¢El mantenimiento y conservacién de las instalaciones eléctricas es oleleo
adecuado?
:Existen instaluciones de gas? el Rl Ke!
:El mantenimiento de las instalaciones de gas es adecuado? OlO10
Nutricién de escolares
Criterio Si [No| P Obscrvaciones
:Los docentes poseen conocimiento sobre nutricion y alimentacién correcta? | O | O | O
:Son cjecutados por los docentes lns contenidos de nurrician y alimenracian A
: cl|C|C
correcta presentes en los libros de textos?
:Se promueve que los estudiantes tengan en casa una alimentacion correcta? | O | O | &
:Los estudiantes poseen conocimientos sobre nuuricién y ali i6n
correcta? Clo|e
:La direccién y personal de la cooperativa escolar o expendio de alimentos
tienen conocimiento y aplica los lineamientos de expendio de alimentos y OO0
bebidas en planteles de educacién bisica etapallI?
8¢ realiza anualmente la medicion de talla y peso de los estudiantes? ClC|C ‘\,
Desuyunos
Criterio Si |No Proveedor
DIF O Padre de familia Otros
Se distribuyen desayunos escolares g
Especificar:
4
| Codigo: MP-DPS-CEP-01 | Fecha: Diciembre 2018 i Revision:
i ek o SO H
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Cooperativa - Otros

Criterios Si Neo P Observaciones

<Cuentan con conperativa o tienda cscolar?

<En Ia cooperativa o tienda escolar se manejan higiénicamente
los ulimentos?

010
C
9]

@]
alo

<S¢ mantiene limpia ¢l d4rea donde se venden los alimentos?

Ol O
o] O
@]

<Tienen huerto escolar?

<Los alimentos del huerto se utilizan para l autoconsumo
cscolar?

O
O
C

Higiene Buena | Regular | Mala Observaciones

¢La higicne del personal que arienden In cooperativa es?

O
@)
(0]

¢la higiene de quien distribuye desapunos es? o o o
¢La higiene de los utensilios para desayunar es? (] O O
<La higiene de lus instalaciones de la cooperativa es? e} Q (@]

Si No P Observaciones
¢ Existen vendedores smbulantes en torno a lu excucla? (@] O 0

Menora | Mayora
- Not i

100 1 100 m © hay Observaciones
Disrancia de los puestos de los vendedores ambulantes del o O 5
entorno escolar ©

Hibitos higiénicos

Criterios St No P Observaciones

cSon ejecurados por los docentes los contenidos de higiene

~
personal presentes en los libros de texro? ~ O o
:Se han establecido rutinas para que los estudiantes realicen 0 o .,
lavado de manos dentro de la jornada escolar? o
¢Se han establedido rutinas para que los estudiantes realicen el ) O o
cepillado de dientes dentro de Ta jornadu escolar?

<Los estudiantes poseen conocimientos suficientes acerca del O e )

cuidado del cuerpo ¥ Ia higiene escolar?

Servicios de salud para los escolares

Criterios Si No r Observaciones

¢Existe un censo que identifiqgue A qué régimen de o ) o
derechohabiencia pertenece cada uno de los esmdiantes?

¢La comunidud educativa conoce los derechos v deberes de los

usawarion del Statema Nucional de Salud? O o
<Existe un registro que contenga cl nimero de cstudiantes ~ -~ -
referidos a los servicios médi odontolégicos ¥ psicologicos? = -

£Se propicia la purticipucion activa de los escolures en el
P

proceso de onganizacdon y gjecuciin de proweros de s

¢las madres ¥ padres -mm-.n a las reuniones con temdrica de
s1lud que prog la i i d iva®

o0
O
@]

¢La comunidad educativa de la institucién se comunica y
trabaja en equipo con la jurisdiccién sanitaria?

0]
O

<La escuela se proyecta y vincula a los programas municipales?

cExisten otras instituciones que apoyun Lus ucciones en salud
can Ia poblacién escolar? Enliste las instituciones participantes,

O
O
O |0]|O

@]
O

¢ Existe sefializacidn de medidas preventivas pam easos de - .
desastres? In caso afirmativo indique que tipo de desastres. O Q O

S: realizan simul. Ln caso afi

indicar si cs para

O
O
€

Incendios () Sismos () Inundaciones (O) Erupciones ()

dios, sismos, inundaci & crupciones
<La escucla cucnra con extintores en buenas condiciones, o o o
cargados y vigentes? o
: ~ ~
<La escuela cuenta con toma de agua para bomberos? Q O @)

Codigo: MP-DPS-CEP-01 - Fecha: Diciembre 2018 Revision: | Péagina : 27 de 42 1
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Aspectos psicosociales
La escuel brinda alos escolares acividades:
Criterios i | No| P QObservaciones
Artisticas o|l|o| 0O
Deportvas cl|Oo|O
Esndio y refleicn clo|oO
D aacin pars mefora el medio ambiente olo|o
De aqcion social o comuaitaria olo|lo
il escael b eprendido aciones paa prevenie melrr nfntl ok, |
intracscobr ¢ inrelunliar B |
32 hamidentifcado y canalvad casos g sbus s, b en sy
elescenes consumo de slohol, tebacoy otrs drogoe? e |9
Sehan identficado y emprendido acciones integales para shordar b roblemiica
psicosocial pusente e s estudiantes Qe |
¢La scuela ez actvidades educativa sobre saud sewal y reprodaciva comlos
s “loe
Bl mepato s promucve on forma permanente enre todos os micabos de s
comunidad educatva? Q| @
Fecha de elsboraciom: _ /_ / Folio de incorporacion:
dd/ mm/ gam
Elabord.
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. SECRETARIA DE SALUD.
Validd
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. SECRETARIA DE SALUD.

oo A S
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FORMATO 2.1 INSTRUCTIVO DE LLENADO DE CEDULA DE DIAGNOSTICO

‘\\ Direcchfin Ceneral de Promodia de Ia Salnd
BATUD Programa de Promacitn dek Selnd p Determinantes Sociales
—_— }' PPSDS ~Instrictive de Liensdo Cédula de Dingnéetics al
Companente de Salid Escolr
Instructivo de Llenado de la Cédula de Diagnéstico al
Componente de Salud Escolar (por Escuela)

El Diagnéstico es el Instrumento que da continuldad a los proceso del componente de Salud Escolar del programa de Promocion de la
Salud y Dreterminantes Soclales. El formato se debe llenar por escuela 2 trabajar.

Mota: El diagnostico s llevard acabo con base a Ia observacidn ¥ serd respaldado con la evidencla correspondiente, corroborando los
criterios analizados. Ningiin diagnostico se podrd realizar sin ls Incorporacitn de la escuels a wabajar en la plaaforma RCC (Red de
Comunicaciéa Colaborativa) de Ecolls, ya que tendrd un follo de registro con el cual se puede dar seguimianto a los procesos,

L INFORMACIONDE UNIDAD DE SALUD YESCUELA.

Inciso Instruccidn Oblipatorio
1 Escribir el folio de Incorporacidn que #s dado pot la plataforma asutométicamente al terminar de ingtesar los
datos en Ja plataforma RCC {Red de Comunicacién Colaborativa) de Ecolls,
2 Escribir el nombse de la jurisdiccién. v
3 Escribir el nombse del municipio. ¥
4 Escribir el nombie de la localidad. v
3 Escribir 1a fecha de diagnostico, con formato dd/mm/aaaa, v
6 Escribir el nombse cficlal de Iz escusla. ¥
7 Esctibir el nombse del sesponsable que realiza el diagnéstico. v
IL CENSO ESCOLAR.
Columna Instruccion Obligatorio
Inge ad]m Escriblr el nimero total de alumnas, alamngs v la suma de estas dos cantidades. v
Ciala sacilar Escribir por grado escolar (seleccionado al inicio) el nimero de alumnas, alumnos y peblacion total &
por grado correspondiente.
Cartilka Escriblr el ndmero total de cardllss separado por alumnas, alumnos v la suma de estis des .
Macionales de v
cantidades.
Salud
Personal Ingresar el nimero total de cada rabro. En caso de que exista otto cargo o puest especificarkn. v
docente Registrar el total del personal docente.
.  PRINCIPALES PROBLEMAS DE SALUD DETECTADOS.
Columna Instruccion Obligatorio
Rellenar el cireulo de la prioridad cortespondiente a cada uno de los 9 problemas de salud listades,
Proridad el ndmero 1 es el de mayor prioridad y el 10 el de menor proridad. Ninguno de los problemas de >
salud puede repetir valor numético. Se debe inclulr un problema de salud que usted considere
impostante ademds de los 9 Nstados v dade la prioridad correspondiente,
1v. PRINCIPALES PROBLEMAS PSICOSOCIALES DETECTADOS.
Columna Instruccisn Obligatorio
Rellenar el citculo de la prioridad correspondiente a cada uno de los 5 problemas Dstados, el
Prioridad ndmeto 1 es el de mayor prioridad y el 10 el de menor pHoridad. Los problemas psicosociales -
pueden tepetit valor numético. En caso de existir otro problema peloosocial que usted considere,
apregar 2n la seccldn de omro especificdndolo y déndele la prictidad correspondlente.

| Cédigo: MP-DPS-CEP-01 Fecha: Diciembre 2018 | Revision: ‘
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TLAXCALA N, o G2
st - Es:cuola y Saludg

R JUNTEY
oM BEL T 06 TLATCALA 718

HCr bl
CHACEATRAL L

\ SALUD DE - CE
TLX[ 3.- CEDULA DE RECONOCIMIENTO

DATOS GENERALES

( L INFORMACIGN DE UNIDAD DE SALUD Y ESCUELA 3. Revision: JD 2 D 2 |:|
L. Folio de reconocimiento: [ | '{‘E- [ TTTT1] t
2. Estado: 3. Jurisdiccién: 4. Municipio:
5. Localidad: 6. Fecha de reconacimiento: [/ /_

dd / mm / aaaa
7.Folio de incorporacion: = o] 8. Falio dediagnostico: [ | | | ] | | | | | .:’
10. CLUES: |_L [ J | ] TTT1 l J 11. Unidad de servicios desalud:
12. Responsable de promocidn de |z salud: 13.CCT: I—U l ] | [ [ | l l
14. Nombre de escuela:
15. Nivel escolar: Pre-wescolar () Primaria O Secundaria ) 16. Turne: Diurno () Vespertino (O Nocturno (3 Tiempo completo ()
Medio superior () Superior O Tiempo completo () Jornada Ampliada (O

17. Periodo escolar: Anual (O Trimestre (O Cuatrimestre (0 Semestre [ 18, Director(a) de laescuela:
19. Direccion:

N y

I. CRITERIOS DE PARTICIPACISN SOCIAL

1--Contar con un Plan de Accién basado en los cuatro ejes de accion: Participacian soc1al Educacion para la salud y desarrollo de
competencias, Acceso a Ios servicios de salud y Entornos favorables a lasalud.

Nota: El directivo de la escuela deber mostrar el documento del Plan de accién actualizado para el afio que se Cumple No Cumple
evalia. El plan deberd considerar los cuatro ejes de accién mencionados en este criterio.

2.- Cédula de registro firmada y avalada por los dos sectores: autoridades sanitarias y educativas.

Nota: Se verificara la cédula de registro blecida, debid: e letada con la informacién requerida y Cumnple No Cumple
firmada por las autoridades locales de salud y educacion. Estos son el Jefe de la Jurisdiccidn Sanitaria
correspondiente y el Jefe de Sector o Supervisor de Zona Escolar.

3~Instalar, si no existiera y mantener activo un Consejo Escolar de Parucmacmn Soclal con representantes de toda la comunldad
educativa.

Nata: €l directivo de la escuela debera presentar el acta de instalacidn del Consejo Escolar u organizacién afin y Cumple No Cumple
las minutas de las reuniones celebradas en los dltimos seis meses.

echa: Diciembre 2018 : Revisién: J
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Il. CRITERIOS DE EDUCACIGN PARA LA SALUD Y DESARROLLO DE COMPETENCIAS

4~ Contar con un manual de salud para las y los docentes asi como material educativo referentes a los determinantes de la salud de
nifios, adolescentes y jovenes.

al \ iales educativos
Si No Si No

Temas

4.1.- Alimentacidn correcta
4.2.- Actividad fisica

4.3.- Saneamiento basico

4.4.- Higiene personal y salud bucal

4.5.- Vacunacion

4.6.- Prevencion de adicciones

4.7.- Prevencion de violencia

4.8.-Derechos sexuales y reproductivos

NOTA: El criterio se aprueba si se cuenta con el manual y materiales completos sobre 6 de los 8 deter Cumple No Cumple
aqui enunciados. Marque con una X en caso afirmativa.

5.-Docentes capacitados en determinantes de la salud para la prevencion y promocién de |a salud de las y los escolares.

Temas Docente 1 Docente 2 Docente 3
5.1.- Los determinantes de la salud escolar

5.2.- Entornos favorables de la salud
5.3.- Cartilla Nacional de Salud
5.4.- Certificacion de Escuelas

5.5.- Comités Escolares de Participacién Social

Nota: Entrevistar a un minimo de 3 docentes y preguntar si reclblé capacitacidn en los Gltimos dos afios sobre Cumple No Cumple
los sigui temas. La evali 5n de este criterio serd aprobatorio si mas de la mitad de las respuestas de los
docentes entrevistados son de caracter afirmativo. Marque con una X en caso afirmativo.

6~ Docentes capacitados en contenido, uso y manejo de las Cartillas Nacionales de Salud para la prevencion y promocion de la salud de
escolares,

Docente 1 Docente 2 Docente 3

Nota: Se deberd entrevistar a un minimo de 3 docentes y preguntar si reclbleron capacitacién en los Gltimos 2 Cumple No Cumple
afios sobre Cartillas Nacionales de Salud. La evaluacién de este criteric serd aprobatorio si mas de la mitad de las
respuestas de los decentes entrevistados son de caracter afirmativo. Margue con una X en case afirmativo,
7.-Escolares capacitados en determinantes de la salud.
Temas Alumna 1 Alumna 2 Alumna 3 Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3
7.1.- Los determinantes de la salud escolar
7.2.- Entornos favarables de la salud
7.3.- Cartilla Nacional de Salud
7.4.- Certificacion de Escuelas
7.5.- Comités Escolares de Participacién Social
Nota: Se deberd entrevistar a un minimo de 6 alumnos (3 mujeres y 3 hombres) y preguntar si han recibido Cumple No Cumple
capacitacidn en los Uitimos 2 afios sobre los siguientes temas. La evaluacién de este criterio serd aprob io si
mas de la mitad de las r de los al ent son afir Marque con una X en caso
afirmativo.
2
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8.- Escolares capacitados en el contenido de las Cartillas Nacionales de Salud.

Alumna 1 Alumna 2 Alumna 3 Alumno 1 Alumno 2 Alumne 3

Nota: Se deberd entrevistar a un minimo de 6 alumnos (3 mujeres y 3 hombres) y preguntar si han reahldn
capacitacion en los dltimos 2 afios sobre los siguientes criterios. La evaluacion de este criterio serd aprok si
mds de la mitad de las respuestas de las all son afi hy Margque con una X en caso

Cumple No Cumple

9.- Madres y padres de familia informados sobre los Determinantes de la salud escolar y |a Cartilla Nacional de Salud.

Temas Madre 1 Madre 2 Madre 3 Padre 1 Padre 2 Padre 3
9.1.- Los determinantes de |a salud escolar

8.2.- Entornos favorables de la salud

8.3.- Cartilla Nacional de Salud

9.4.- Certificacion de Escuelas

8.5.- Comités Escolares de Participacién Social

Nota: Se deberd entrevistar a un minimo de 6 madres y padres (3 mujeres y 3 hombres) y preguntar si han

5 5 a it & A S " bl & Cumple No Cumple
recrbndp capacitacion en los Gltimos 2 afios sobre los siguientes criterios. La evaluacion de este criterio serd
aprobatorio si mds de la mitad de las de los entrevistados son afirmativas. Marque con una X en caso
afirmativo, |

lll.  CRITERIOS DE ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD

10.- Revision pericdica de las Cartillas Nacionales de Salud de Ias y los escolares (Semanas Nacionales de Salud).

Alumna 1 Alumna 2 Alumna 3 Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3

Nota; Se deberd entrevistar a un minimo de 6 alumnos (3 mujeres y 3 hombres) y preguntar si se les
reviso su Cartilla Nacional de Salud en Ia dltima Semana Nacional de Salud u otro evento realizado
en la escuela. Lz evaluacién de este criterio serd aprobatorio si mas de la mitad de las respuestas de
los alumnos entrevistados son afirmativas. Margque con una X en caso afirmativo.

Cumple No Cumple

11— Escolares con la Cartilla Nacional de Salud activa, es decrr, con una accién reglstrada en alguno de los componentes de |a cartilla en
los dltimos seis meses. |

Alumna 1 Alumna 2 | Alumna 3 Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 |

Nota: Se debera revisar las Cartillas Nacionales de Salud a un minimo de 6 alumnes de 3 grupos \

diferentes (3 mujeres y 3 hombres) y verificar si las cartillas estdn activas. La evaluacién de este |
triterio serd aprobatorio si mds de la mitad de las Cartillas revisadas se encuentran activas. Marque |

Cumple No Cumple

con una X en caso afirmativo.

12.- Escolares con esquemas completos de vacunacion de acuerdo a la edad.

Alumna 1 Alumna 2 Alumna 3 Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3

Nota: Se deberd revisar las vacunas registradas en el esquema de Cartillas Nacionales de Salud a un
minimo de 6 alumnos de 3 grupos diferentes (3 mujeres y 3 hombres), Verificar si los esquemas de
vacunacion de acuerdo a la edad se compl La evaluacion de este criterio serd |
aprobatorio si més de la mitad de los alumnas cuentan con esquema de vacunacidn completo de
acuerdo a la edad. Marque con una X en caso afirmativo.

Cumple No Cumple
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13.- Escolares con vigilancia nutricional (registro en la Cartilla Nacional de Salud).

Alumna 1 Alumna 2 Alumna 3 Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Nota: Se deberd revisar el componente de nutricion de las Cartillas Nacionales de Salud a un
minimo de 6 alumnos de 3 grupos diferentes (3 mujeres y 3 hombres) y verificar si en los Ultimos

Cumple

No Cumple

seis meses se han registrado las acciones de vigilancia nutricional. La evaluacian de este criterio sera
aprobatoria si mas de la mitad de los alumnos cuentan con registro de acciones de vigilancia
nutricional en los dltimos & meses. Marque con una X en casa afirmativo

14.- Valoraciones clinicas para detectar infecciones de vias respiratorias agudas (IRAS) y enfermedades diarreicas (EDAS).

Nata: Se debers splicitar al directivo de la Escuela o al Responsable de la Unidad de Salud la
evidencia documental del registro de las valoraciones clinicas efectuadas en la escuela en el ultimo
afio, relacionadas con las enfermedades diarreicas agudas (EDAS) e Infecciones Respiratorias

Cumple

No Cumple

Agudas (IRAS). La evaluacibn de este criterio serd aprobatoria si se presenta la evidencia
documental de que se han realizado valoraciones clinicas de los alumnas en los Gitimos 12 meses,

15, Valoraciones clinicas para detectar problemas de agudeza visual, auditiva, de déficit de atencidn, de violencia, adicciones y otros

riesgos para la salud.

Valoraciones

Evidencia

15.1.- Agudeza visual

15.2.- Auditiva

15.3.- Déficit de atencidn

15.4.- Violencia

15,5.- Adicciones

15.6.- Otros riesgos para la salud

Nota: Se deberd solicitar al directivo de la escuela o al Responsable de la Unidad de Salud la
evidencia documental del registro de las valeraciones clinicas efectuadas en la escuela en el dltimo

Cumple

No Cumple

afio, relacionadas con la deteccion de problemas de agudeza visual, auditiva, de déflcit de atencién,
de violencia, adicciones y otros riesgos para la salud. Este criterio serd aprobatorio si se presenta
evidencia de detecciones de al menos 2 de los padecimientos sefialados.

IV. CRITERIOS DE ENTORNOS FAVORABLES A LA SALUD

16.- Destinar por lo menos 30 minutos diariamente a la actividad fisica.

Docente 1 Docente 2 Docente 3

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Nota: Se deberd entrevistar al menos a 3 docentes y a 3 alumnos de 3 grupos diferentes y preguntar |
si en sus grupos han destinado un minimo de 30 minutos diarios para realizar actividad fisica |

Cumple

No Cumple

durante la Gitima semana. La evaluacion de este criterio serd aprobatorio si mas de la mitad de las -
respuestas de los alumnos entr dos son afirmativas. Marque con una X en caso afirmativo.

17.- Oferta de alimentos de baja densidad energética y de alto nivel nutricional.

Nota: Se debera cotejar la oferta de alimentas preparados y alimentos industrializados disponibles |
en el interior de la escuelz con los criterios nutrimentales y el listado de alimentes autorizados para

Cumple

No Cumple

la Etapa Ill en el anexo Unico de los “Lineamientos de Expendio y Distribucidn de Ali o5 Y
Bebidas en Planteles de Educacidn Basica”, Este criterio serd aprobatorio si la oferta de alimentos
de la escuela coincide en un 80% con los criterios nutrimentales y el listado de los alimentos
autarizados.
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18. Disponibilidad de agua corriente v disponibilidad para el consumo humano.

Valoraciones i Si

18.1.- Se dispone de agua corriente.

18.2.- Se dispone de agua apta para el consumo humano.

Nota: Se debera realizar una inspeccién visual a las instalaciones hidrosanitarias de la escuela para
constatar si se dispone de agua corriente y agua apta para el consuma humana, Se evaluard que el
suministro sea continuo. La evaluacién de este criterio serd aprobatoria si ambos criterios son
afirmativos. Marque con una X en caso afirmativo

Cumple No Cumple

19.- Adecuado manejo de basura.

Valoraciones Si

18,1.- Sefialar si existe recoleccion diaria de basura en las aulas

19.2.- Sefialar si existen recipientes para basura en los espacios cerrados y abiertos de la escuela

19.3.~Sefialar si se recolecta o se elimina la basura de la escuela con una periodicidad de al menos una
Vez por semana

19.4.- Sefialar si existe un espacio general destinado a la disposicion de la basura

Nota: Se deberd constatar si se cumple con las siguientes condiciones. Este criterio serd aprobatorio Cumple No Cumple
si se cumple al menos con tres de las condiciones sefialadas. Marque con una X en caso afirmative

20.- Mantenimiento del plantel en general y de sanitarios en condiciones higiénicas y funcionales.

Variables Plantel Sanitarios

2.1 Senalar si las instalaciones hidrosanitarias se encuentran en condiciones de funcionamiento
adecuado

20.2.- Sefialar si se efectta la limpieza diaria y por turno del plantel

20.3.- Sefalar si se dispone de buenas condiciones de iluminacién {narural ¥ amfnal)

20.4.- Sefialar si existen condiciones adecuadas de venﬂlamon,

20.5.- Sefialar si los vidrios de puertas y ventanas se encuentran en condiciones adecuadas

Nota: Se deberd constatar que el plantel cumpla con las siguientes condiciones de mantenimiento e i Cumple No Cumple

higiene, Este criterio serd aprobatorio si se cumple al menos con cuatro de las condiciones
requeridas. Marque con una X en caso afirmativo

21. Condiciones para el acceso fisico de escolares con discapacidad.

Valoraciones 3

21,1~ Sefialar si existen rampas en banquetas o escaleras para el acceso de personas con
discapacidad.

21.2.- Sefialar si la smplitud de las puertas es la adecuada para el acceso en silla de ruedas.

Nota: Se deberd constatar que el plantel cumpla con las siguientes condiciones. Este criterio serd Cumple No Cumple

aprobatorio si se cumple con las dos condiciones sefialadas, Marque con una X en caso afirmativo
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| 22 Establecimiento de actividades artisticas, deportivas, integracién de grupos para desarrollar habilidades para la vida, ejercicio de
derechos equidad, identidad, accién social y del cuidado del medio ambiente, entre otros.

Variables

Evidencia

22.1.- Se efectuan actividades artisticas

22.2.- 5e efectdan actividades deportivas

22.3.- Existen grupos que promueven el desarrollo de habilidades para la vida,

22.4.- Se realizan cjercicios de reflexion sobre derechos, equidad e identidad.

22.5.- Actividades de accion social.

22.6.- Actividades para el cuidado del medio ambiente.

22.7.- Otras: Especifigue

Nota: Se deberd constatar que existe evidencla documental, en los Gltimos 6 meses de que se han
realizado alguna de las siguientes actividades. Este criterio serd aprobatario si se cumple al menos
con cuatro de las actividades sefialadas. Marque con una X en caso afirmativo

Cumple

No Cumple

V.  CRITERIOS DE INTERSECTORIALIDAD

B.~Establecimiento de actividades artisticas, deportivas, identidad, aceién social y del cuidado del medic ambiente, entre otros,
trabajadas de manera conjunta con programas dependientes de otros sectores publicos o privados.

Variables

Evidencia

23.1-, Tabajo conjunto con Sector Publico

23.2.- Tabajo conjunto con Sector Privado

23.3.- Otros sectores

Nota: Se deberd constatar que existe evidencia documental, en los (ltimos 5 meses de que se han

Cumple

No Cumple

realizado actividades de manera int torlal con dependencia ales y no
‘ gubernamentales,

*Nota

En el caso de las escuelas que sélo cuentan con una o dos docentes o con uno o dos Brupos, la evaluacién de los criterios 5, 6 y 16 serd vélida con la aplicacidn de entrevista

a los docentesexistentes.

Fecha de elaboracién:___ / / Folio de diagndstico:

dd/ mm / aaaa

Elaboré

HEEN NENENEE N

SECRETARIA DE EDUCACIGN PUBLICA
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FORMATO 3.1 INSTRUCTIVO DE LLENADO DE LA CEDULA DE RECONOCIMIENTO

\ Direccitn General de Promoci6n de L Salnd
SALUD @ Programa de Promacidn de la Salud y Determinantes Sociales
—_— PPSDS - [nstructivo de Llenads de In Cédula de Reconocimiento 1

SRS } Companente d= Salid Eacolar

Instructivo de Llenado de Ia Cédula de Reconocimiento al
Componente de Salud Escolar (Seguimiento por Escuela)

El formaro se debe llenat por escuela a trabajar.

Nota: El lienade del procese de reconocinients se levard acabo con base a la ohservacién ¥ serd respaidado con la evidencls
corsespondiente, corroborando los criterios analizados. Ningin reconocimiento se podrd realizar sin tener antes la incorpacacida de la
escuela a trabajar en la plataforma RCC (Red de Comunicacién Colaborativa) de Ecolls y haber realizado un dlagndstico previo,

LiInformacién de unidad de salud ¥ escuela.

Inciso Instruccién Obligatorio
Escribir el folio Incotporacion que es dado por la platafotma automiticamente al terminar de ingresar los
daros en la plataforma RCC (Red de Comunicactén Colaborativa) de Ecolls.

Escribir el nombre de la jusisdiccidn.

Escribir el nombe del municipio.
Escribir el nombre de la localidad.
Escriblr el nombee oficlal da la escusla.
Escribir 1a focha de reconocimiento, con formaro dd/mm/asaa.
Saleccionat el numeso de tevisidn que s realizari.

Escribir el nombre del mesponsable que realiza &l diagnostico.

b

Ao baf =

4

2t EAEN EYEN

o= |

-

L  CRITERIOS DE COORDINACION INTERSECTORIAL Y PARTICIPACION SOCIAL.

Inciso Instruccién Obligatorio
Tachar la opeldén de Cumple sl mesponde el criterio cuestionado.
1 Nota: El directivo de la escuela deberd mestrar el documento del Plan de acelén actuabeado para elato que v
s2 evalia. E plan deberd considerar los cuatro efes de acclén mendonades en este cHreto.

Tachar la opelén de Cumple st responde el criterlo cusstionado.

Nota: Se vetificara la cédula de registro establecida, debidamente completada con 1z Informacion requetida
¥ firmada por las autoridades locales de salud y educacién. Estos son el Jefe de la Jurlsdiccién Sanitarla
comespondlente v el Jefe de Sector o Supervisor de Zona Escolar,

Tachar la opeién de Cumple s responde el criterlo cuestionado.

Notw El directive de la escuela debesd presentar el acta de Instalacién del Conse}o Escolar u crganizacién ¥
afin ylas minuras de las teuniones celebradas en los Gltimos sels meses.

¥

(]

IL CRITERIOS DE EDUCACION PARA L4 SALUD Y DESARROLLO DE COMPETENCIAS.

Inciso Instruccion Obligatorio
Tachat la opcidn de Manual o Materiales educativos & cumple el criresio cuestionade,

41248 | NOTA: El critetic se aptueba sl s2 cuenta oon el manual y materlaks completos sobre & da los 8 v
determinantes aqud enunciades.
Tachar Ia opeidn de Diocente 1, 2 0 3 s recibls Ja rapacitacidn en el tema cuestionado en la colamna de
temmas.

5.1a55 [ Notx: Entrevistara un minimo de 3 docentes y preguntat sf tecibié capaciracién en ks tltimes dos afics 4

sobre los slgulentes temas. La evaluaclon de este criterlo serd aprobatorio sl mds de Ja mitad de las
respuestas de Jos docentes entrevistados son de caricter aflrmativo.

Tachar la epcién de Diocente 1,2 0 3 sl reclbld la capacitacién en 2l tema cuestionado.

" Nota: Se deberd entrevistat a un minimo de 3 docentes y preguntar sl recibleron Capacitacién en los
iiltimos 2 anos sobre Cartillas Nacionales de Salud. La evaluacién de este criterlo serd aprobarorio sl
mis de la mitad de las respuestas de los docentes entrevistados son de catdcter afirmative, )

' Fecha: Diciembre 2018 ! Revision:
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Registro de asistencia a Taller Comunitario

Servicios da Salud on ol Estade de

Nombre de la Unidad: CLUES

Doiicilio:

Tipo do|_Laborat | Sector Satud

Nombre del Tallar Nomibre del Promotor/Ponante sede:| Comunidad Escolar

DatarminantelTama N i Facha dol Talier . _ Horasefectivas ____PROMODTOR _

Secario
Beneficlario | Educacién | Alumnasy | Padres de
ez Nombra Edad | Mujer | Hombra | poogpERA alumnos | familia

% Dacentes | Indigenas Migrantes Firma o huella
| Suparior

NUMERO DE ASISTENTES GRUPODEEDAD | DATOS GENERALES sl NO

mujates | hombres TOTAL 6A12 ‘ 13A19 Entrega de Material

| B0 EN
20A60 IADELANTE Pausa para la salud

Haoja: de: y

y S .
| Fecha: Diciembre 2018
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ACCONES

| . Porsonales ~ Familaes ~ Comunitras  Muricipalesy
Deferminante dala s e
(Grapoorganzads,  con s

Pabiado

salud

secores

-/

f 1 S ~y
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SALLO B TLANGALA

RUIR Y CRECER JUNTOS
CEATAAD GE £514D0 6 FAKEALA 1019 2041

NOMBRE DE LA ESCUELA:

O.P.D.SALUD

CAGANISIO PURLICO DESEENTAALIZADD
BALUD OF TLAYSALS,

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA

CERTIFICACION DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

DEPARTAMENTO DE PROMOCIGN DE LA SALUD

" TLx | O.P.D. SALUD PROGRAVIA PROMOCIGN DE LA SALUD Y DETERMINANTES SOCIALES

COMPONENTE ESCUELA Y SALUD
DETECCIGN GRUESA

MUNICIPIC:

UNIDAD MEDICA:

FECHA:

NIVEL:
LOCALIDAD:
JURISDICCION:
GRADO Y GRUPO:

NO]  NOMBRE DELALUMND

1 EDAD

2 PESO

3 TALLA

4 IRAS

5 EDAS

6 DESNUTRICION ¥
ANEMIA
7 SOBREPESO Y

OBESIDAD

8 AGUDEZA VISUAL

9 AGUDEZA
AUDITIVA
10 DEFECTOS
POSTURALES

11 DEFICIT DE
ATENCION
12 PROBLEMAS
DENTALES
12 VIOLENCIA
PSICOLOGICA
14 VIOLENCIA
FISICA
15 ADICCIONES
16 EMBARAZO EN
ADOLESCENTES
17 MIGRACION
18 OTROS
CITA A UNIDAD
MEDICA(FECHA)
PADECIMIENTOS
ATENDIDOS EN
UNIDAD MEDICA
PADECIMIENTOS
REFERIDOS Y
LUGAR DE
REFERENCIA:

10

NOMBRE Y FIRMA DEL RESPONSABLE DEL CENTRO DE

SALUD

EL FORMATO DESERA DE IR ACOMPARADO DE EVIDENCLA FOTOGRAFICA, COPIA DE FORMATOS DE REFERENCIA,

' Codigo: MP-DPS-CEP-01

Fecha: Diciembre 2018
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA
CERTIFICACION DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

Relacién de los 22 Criterios para Certificacion de Escuelas

Nombre del eje de
accion

Total de
criterios

Descripcion de criterios a certificar:

Coordinacion
Intersectorial
SEP-SALUD y
Participacion
Social

1. Contar con un Plan de Accidén basado en los
cuatro ejes de accién: Desarrollo de competencias,
acceso a los servicios de salud, entornos favorables
a la salud y participacién social.

2. Cédula de Incorporacién firmada y avalada por
los dos sectores: autoridades sanitarias y
educativas.

3. Instalar, si no existiera, y mantener activo un
Consejo Escolar con representantes de toda la
comunidad educativa.

Educacion para la
salud y
desarrollo de
competencias

4. Contar con un manual de salud para las y los
docentes, asi como material educativo referente a
los determinantes de la salud de nifias, nifios,
adolescentes y jovenes: Alimentacion correcta,
actividad fisica, saneamiento basico, higiene
personal, factores psicosociales protectores contra
las adicciones y la violencia y los derechos sexuales
y reproductivos.

5. Docentes capacitados en determinantes de la
salud para la prevencién y promocidn de la salud
de los escolares.

6. Docentes capacitados en contenido, uso y
manejo de las Cartillas Nacionales de Salud para Ia
prevencion y promocién de la salud de los
escolares.

7. Escolares capacitados en determinantes de la
salud.

8. Escolares capacitados en el contenido de las
Cartillas Nacionales de Salud.

9. Madres y padres de familia informados y
capacitados sobre los determinantes de la salud
escolar vy la Cartilla Nacional de Salud.

Es importante agregar acciones de educacion para
la salud relacionadas con determinantes,
enfermedades endémica o epidemiolégicamente
significativos para cada entidad federativa.

Acceso a los servicios
de
salud

10. Revision periddica de las Cartillas Nacionales
de Salud de las y los escolares minimo dos veces al
afio (Semanas Nacionales de Salud)

11. Nifias, nifios, adolescentes con la Cartilla

| Cédigo: MP-DPS-CEP-01
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Nacional de Salud activa, es decir, con una accién
registrada en cada uno de los componentes de la
cartilla los dltimos seis meses.

12. Escolares con esqguemas completos de
vacunacion de acuerdo a su edad.

13. Escolares con vigilancia nutricional (registro en
la Cartilla

Nacional de §alud).

14. Valoraciones clinicas para detectar infecciones
de vias respiratorias agudas (IRAS) y enfermedades
diarreicas (EDAS).

15. Valoraciones clinicas para detectar problemas
de agudeza visual, auditiva y de déficit de
atencion.

Es importante agregar detecciones de
enfermedades endémica o epidemioldgicamente
significativas para cada entidad federativa.

16. Destinar por lo menos 30 minutos diariamente
a la actividad fisica.

17. Oferta de alimentos de baja densidad
energética y de alto nivel nutricional.

18. Disponibilidad de agua corriente y para el
consumo humano.

19. Adecuado manejo de basura y de residuos

liquidos.

20. Mantenimiento del plantel en general, y de
Creacion de entornos 7 sanitarios en condiciones higiénicas y funcionales.
favorables a la salud 21. Condiciones para el acceso fisico de escolares

con discapacidad.

22. Establecimiento de actividades artisticas, de
reflexion sobre derechos y equidad y de accidon
social, entre otros.

Es importante incluir acciones de modificacion de
entornos fisicos y psicosociales relacionadas con
determinantes, enfermedades endémica o
epidemiolégicamente significativas para cada
entidad federativa.
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7. Glosario

e Criterios Operativos 2018: Manual que proporciona los lineamientos de operacion
y ejecucion de los objetivos y lineas de accion del Programa de Promocion de la
Salud y Determinantes Sociales.

e Jurisdiccion Sanitaria: Unidad técnico-administrativa desconcentrada por region,
que cuenta con recursos y facultades para otorgar atencion médica a la poblacién,
con el propésito de conducir adecuadamente las acciones del sector en su drea de
influencia. ;

e Lider Estatal: Responsable del Programa de Alimentacion y Actividad Fisica en
Salud de Tlaxcala.

e Lider Federal: Responsable del Programa de Alimentacion y Actividad Fisica en
Secretaria de Salud Federal.

e Manual Mercadotecnia Social en Salud: Manual que proporciona los lineamientos
técnicos y operativos para elaborar materiales educativos con enfoque de
promocion de la salud.

e Programa de Accién Especifico: Programa de Salud perteneciente a la
Subsecretaria de Prevencién y Promocién de la Salud que opera a nivel estatal.

e RCC: Red de Comunicacién Colaborativa.

e Salud de Tlaxcala: Secretaria de Salud y Organismo Publico Descentralizado Salud
de Tlaxcala.

e SEP: Secretaria de Educacion Publica.

¢ SINBA-SIS: Sistema de Informacién en Salud.

e Unidad Médica: Unidad destinada a la atencién sanitaria, para el tratamiento vy
prevencién de enfermedades transmisibles y no transmisibles.

e USET: Unidad de Servicios Educativos del Estado.
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