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Actividad General

S AL‘ F T} INFORME ACUMULADO SOBRE AVANGES DE INDICADORES ESTATALES

1.3.5 Implementar la Eslrategia Nacional de Prevencion de Adicciones
“Juntos por la Paz", con énfasis en grupos vulnerables y demarcaciones de proleccion que promueven la salud mental y previenen

prioritarias del pais.

2.2.1 Capacitar al personal de salud del primer nivel de atencion en la
Guia de Intervencion para los trastornos mentales, neurolbgicos y por
uso de sustancias mhGAP para reducir la brecha de atencion en salud

mental y adicciones.

2.2.2 Promover la capacitacion del personal de salud de primer nlvel de

SUSTENTO NORMATIVO: CONVENIO ESPECIFICO, AFASPE, EJERCICIO 2021

Unidad: Secretariado Técnico del Consejo Nacional de Salud Mental (STCONSAME)

Indicador.

Nivel de cumplimiento en el fortalecimiento de los fact

Frecuencia de Medicion de

medicién

avance

Act labl

los trastornos mentales y el suicidio con respecto a lo
programado al 2021.

el total de pi médicos y paramédicos de
unidades de primer nivel de alencion capacitados en la guia
mhGAP 2021

Tolal cte personal médico y paramédico no especializado de

ia capacitado en prevencion de suicidio

atencion, hnspliales generales y de servicios de atencion
para el ri imiento y trat
trastornos mentales, adicciones o conductas suicidas.

! do de personas con

3.1.1 Elaborar estrategias para la promocion de la salud mental, eslilos
de vida saludable y aulocuidado, para los diferentes grupos etarios y

difundirlas en la comunidad, escuelas y lugares de frabajo.

3.1.2 Fomentar el desarrollo de pragramas para la prevencion de los
trastornos menlales y las adicciones en los diferentes grupos de edad,

enfocadas en la reduccion de los factores de riesgo, el forfalecimiento de

los factores protectores y la deteccidn oportuna.

3.1.4 Implementar programas de educacién para padres, cuidadores y
maeslros sobre desarrollo infantil, apego, crianza posiliva y educacion

sin violencia.

3.1.5 Desarrollar e implementar programas de prevencion para

durante el afo 2021.

Describe el nimero de nifias, nifios y adolescentes que
participan en las actividades programadas para el
desarrollo de habilidades personales (virtual o presencial).

Evalia el nimero de pruebas aplicadas para determinar el
riesgo de conduclas suicidas o trastornos de salud mental.

Sesiones por parle del personal de salud para informar a
las personas sobre temas de salud mental,

Canlidad de material informativo difundida a la poblacion de

adolescentes en riesgo de afecciones de salud menlal y adicciones con § a 19 afios sobre signos y sintomas de los fraslornos
un enfoque mullinivel, con diferentes plataformas de enlrega, incluyendo mentales y suicidio.

el Sistema Nacional de Salud, medios digitales, escuelas y la

comunidad.

3.2.6 Alender de forma inlegral las necesidades de salud mental de las  NUmero de mujeres de 12 afios en adelante que participan

mujeres duranie las etapas de la vida reproductiva lales como la

pregestacional, embarazo, postpario y la fransicién a la menopausia,

en actividades.

Semestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Semesiral

Trimesiral

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

4525

17 784

6440

25131

69201

20 DBO sesiones informativas

218,024 de malerial informative

8580 mujeres asislentes a aclividades,

Meta
programada

1.00

300.00

380.00

800.00

5000.00

300.00

1000.00

300.00

Presupuesto

$9,496.00

$6,000,00

$81,189.00

$23,354.00

$45,696.00

$51,017.00

$15,000.00

$20,611.00

Meta realizada

0.00

0.00

0.00

0.00

1,204.00

43.00

0.00

0.00

Pareentaje
i Estatus
000% A
000% A
000% A
-0.00% A
24.00 A
1400% A
0.00% A
0.00% A
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