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La mortalidad materna tiene un alto impacto social, los 
niños que pierden la madre al nacer tienen más riesgo 
de morir antes de los dos años, de abandonar la escuela, 
sufrir desnutrición, violencia intrafamiliar, embarazos 
tempranos, ser víctima de trabajo infantil y prorrogar el 
círculo de la pobreza.  
 



Proyecto para Reducir Nacimientos por 
Cesárea 

Objetivo General:  

Reducir el número de Nacimientos por Cesárea en el 
Hospital Regional de Apizaco en el 2018, para hacer 

mas eficiente la utilización de los  recursos. 

 
Objetivo Específico.  

Reducir los nacimientos por Cesárea a través de 
promover intervenciones exitosas de promoción, 
prevención, diagnóstico y tratamiento oportuno 

para  el continuo cuidado, que involucra al individuo, la 
familia y la comunidad. 

 



Intervenciones Esenciales 

a) Aspectos preventivos (Análisis por Robson). 

b) Capacidades para la atención oportuna y de calidad 
del parto y del postparto. 

c) Red de servicios con mecanismos de referencia y 
contra referencia. 

d) Disponibilidad permanente de sangre segura y 
medicamentos esenciales. 

e) Sistemas de información y vigilancia oportuna y 
confiable. 

f) Participación de la comunidad, las mujeres y los 
hombres. 
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Reducción  % Nacimiento por Cesárea  
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Disminución en Gasto de Operación 

DISMINUCION 8 % 
ENERO 2018 

$ 264,000 

DISMINUCION 
10% 

FEBRERO 2018 
$ 297,000 

AHORRO ESTIMADO ANUAL: 
$ 3,366,000 

AHORRO ESTIMADO 12 HOSPITALES: 
30,392,000 

 



Complicaciones de Cesárea y Gasto de 
Terapia Intensiva 

1 ER. BIMESTRE  
2018 

4 CASOS 
DIAS PROMEDIO 

EN UCI (4) 

$ 80,000 
MES/PTE. 

AHORRO ESTIMADO ANUAL: 
$ 1,920,000 

AHORRO ESTIMADO 12 
HOSPITALES: 
$5,760,000 



Gastos Anuales de la SESA 

Servicio Costo Anual 

Luz 14,000,000 

Agua 2,000,000 

Teléfono 3,000,000 

Vigilancia 15,000,000 

Renta de Edificios 2,000,000 

36,000,000 



Estrategias de Reducción del % de Cesárea 

% DE 
CESAREAS 

DETERMINACION 
DEL RIESGO 

PARTO 
HUMANIZADO 

(MESA VERTICAL, 
MINIMIZAR 

EPISIOTOMIA) 

EVALUACION Y 
SEGUIMIENTO A 

TRAVES DEL 
PARTOGRAMA 

COORDINACION 
DIRECTIVA 

(SUBDIRECCION- 
MEDICOS DE 

GYO) 

“LOS LOGROS DE UNA ORGANIZACIÓN SON LOS RESULTADOS 
DEL ESFUERZO COMBINADO DE CADA INDIVIDUO” 

 
VINCE LOMBARDI 


